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Thank you for purchasing this Panasonic product.
Before operating this unit, please read these instructions completely and save them for future use.
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Safety precautions

[Make sure to follow these instructions. ]

To prevent accidents, injuries or damage to property, please

follow the instructions below.

m The following chart indicates the degree of damage
caused by improper operation.

/\ WARNING

Indicates potential hazard that could
result in serious injury or death.

Indicates potential hazard that could
result in minor injury or property damage.

/\ CAUTION

/A\WARNING

» Preventing accidents
*Do not place within reach of children or infants. Do not
let them use it.
- Putting parts or accessories in the mouth may cause an
accident or injury.

/NCAUTION

» Preventing damage to teeth and gums

*Do not use the appliance with toothpaste that contains
a high abrasive content, such as toothpaste for
removing tar or for whitening.

*Do not apply the brush strongly against teeth or gums,
or use it continuously against the same spot.

*Do not apply the plastic part of the main body or head
to teeth.

*Do not let anyone who cannot operate the appliance
by themselves use it.

* People with low sensitivity in their mouth should not
use the appliance.
- Doing so may cause injury or damage to teeth and gums.
* People who may have periodontal disease, or
concerned about symptoms within their mouth should
consult a dentist before use.
- Failure to do so may cause injury or damage to teeth and gums.
* Do not use the appliance for any purpose other than
cleaning your teeth.
- Doing so may cause an accident or injury.
» Note the following precautions
* Do not share with your family or other people.
- Doing so may result in infection or inflammation.

Important information

* When you first begin using the appliance, you may
experience slight bleeding of the gums even though your
gums may be healthy. This is because your gums are
receiving stimulation by the appliance for the first time. The
bleeding should stop after one or two weeks of use.

- Bleeding that persists for more than two weeks may be
indication of an abnormal condition of your gums, such as
periodontal disease. In this case, stop using the appliance
and consult your dentist.

Parts identification (Fig. 1)

@ Head

@ Multi-fit brush
@) Protective cap

@® Extra-fine brush
@) Protective cap

(&)}
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1 Mount the head to the main body until it clicks.

2 Mount the brush to the head.
= Apply a small amount of toothpaste.

3 Place the brush in your mouth.
= To avoid splashing of toothpaste, put the head in your
mouth before turning the power on.

4 Turn on the power.
= When first using this appliance, some people may
experience a tickling or tingling sensation caused by the
sonic vibrations. The sensation should subside after you
use the brush several more times.

5 Turn off the main body when you have finished brushing.
= Turn off the main body before removing it from your mouth
to prevent saliva from splashing.

Note
» The use time after a full charge is as follows.
ER-CBL1: 110 minutes
ER-CBN1: 70 minutes
(Use time may vary depending on ambient temperature and
use conditions.)

Quick charge (ER-CBL1 only)
Even though the battery runs out, you can use for 5 minutes
after 3-minute charge.

(This will differ depending on usage.)

Removing and mounting

the head (Fig. 2)

» Make sure that the main body is turned off.

Remove the head while pushing the head release button ().
= Stand the head when it is removed.

Mount the head to the main body until it clicks.

Removing and mounting

the brush

Rotate the head and align the marks and pull to remove

the brush. (Fig. 3-@)

= Pulling the brush while it is fastened may damage the head or
the main body.

= When toothpaste gets hard and makes it difficult to remove the
head, put it in water or warm water for a while and then remove.

Align the mark on the brush with the mark on the head and

rotate it in the direction of the arrow to mount the brush.

(Fig. 3-@)

= Inserting the brush without aligning the mark on the brush
with the mark on the head may damage the brush or brush
shaft ().

Note

* The brush should be replaced with a new one every 3 months
or so due to hygiene reasons, even if its shape is unchanged.
Even within 3 months, please exchange the head if the
bristles are frayed.



Brush your teeth by moving the main body by hand.
» Choose the brush head depending on use and area.

Multi-fit brush

When you want to make your teeth front surface and biting
surface clean.

* You cannot brush the periodontal pocket.

Extra-fine brush

When you want to brush mainly the periodontal pockets or
between the teeth and gums.

* You can also brush the teeth front surface and the biting surface.

» Example brushing sequence (Fig. 4)

Divide your teeth into 4 parts (upper and lower, left and right),
and brush one part in order such as “Q@) front of the teeth”, “©@
biting plane of the teeth”, and “®@) back of the teeth” spending
30 seconds.

Repeat this same procedure for the other 3 areas.

By brushing the above 4 parts for 30 seconds each (about 2
minutes), you can evenly brush your teeth without missing any

spots in your mouth.

» Front surface and the biting surface of teeth (Fig. 5-@)
» Apply the brush head at a 90° angle.

» Periodontal pocket and the boundary between the teeth
and gums (Fig. 5-@)
» Use the extra-fine brush.
* Place the brush head at a 45° angle.
* Apply the bristles lightly into the periodontal pocket and
move the toothbrush slowly.
» For the back of the front teeth or misaligned teeth (Fig. 5-@)
* Place the brush vertically.
» Move toothbrush to match the angle of the teeth.

Maintenance
How to clean :

» Make sure that the main body is turned off.
« After cleaning, store the brush with the protective cap attached.

1 Remove the head and brush.

2 Rinse them with running water. (Fig. 6)
= Thoroughly rinse the inner and bottom of brush.

3 Wipe off the water with a dry cloth and dry it well.

Note
* Note the following precautions to avoid malfunction and damage.
* Do not forcefully pull or force apart the bristles on the brush.
* Do not wash the brush with water over 80 °C.
» Do not damage or rub the waterproof rubber seal ((©)) with
hard materials.
* Do not wash the head with water over 40 °C.
* Do not immerse the appliance in water for a long time.
* Do not hit the appliance on the sink or any other object
while removing the water.
* Do not dry the appliance with a dryer or a fan heater.
* Do not wipe with thinner, benzine, alcohol etc.

Replacement parts

Replacement part is available at your dealer or Service Centre.

« Color identification labels are included in the brush replacement
package. The labels can be attached on the brush to identify
users when they share the same toothbrush head.

Multi-fit brush ER-6CTO01
Extra-fine brush ER-6CT02
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Specifications

|Airborne Acoustical Noise ‘ 53 (dB (A) re 1 pW)

This product is intended for household use only.
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Vielen Dank, dass Sie sich fiir den Kauf dieses Panasonic-Produkts entschieden haben.

Bevor Sie dieses Gerit in Betrieb nehmen, lesen Sie sich bitte diese Anleitung volistandig durch und bewahren Sie sie fiir ein
spateres Nachschlagen auf.
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Sicherheitsvorkehrungen

[Stellen Sie sicher, dass die folgenden Anweisungen befolgt werden. ]

Um Unfalle, Verletzungen oder Sachschaden zu vermeiden, befolgen

Sie bitte die nachstehenden Anweisungen.

m Die folgende Tabelle zeigt den Grad der Schéden, die durch
falsche Bedienung verursacht werden.

Weist auf eine potenzielle Gefahr hin, die zu
/N WARNUNG ermsthaften Verletzungen oder zum Tod

flihren kénnte.

Weist auf eine potenzielle Gefahr hin, die zu

/N VORSICHT geringfiigigen Verletzungen oder

Sachschaden flihren kann.

/A\WARNUNG

» Unfille vermeiden
* Nicht in Reichweite von Kindern oder Kleinkindern
aufbewahren. Vermeiden Sie eine Benutzung des Gerétes
durch Kinder oder Kleinkinder.
- Wenn Teile oder Zubehdr in den Mund genommen werden,
kann dies einen Unfall oder eine Verletzung verursachen.

/\VORSICHT

» Schaden an Zahnen und Zahnfleisch vermeiden

*Verwenden Sie das Gerat nicht zusammen mit einer
Zahnpasta, die viele Putzkorper enthilt, wie etwa
weiBmachende oder Bleichzahnpasta.

* Driicken Sie die Zahnbiirste nicht zu fest gegen Zdhne oder
Zahnfleisch und vermeiden Sie zu langes Putzen derselben
Stelle.

* Achten Sie darauf, das Plastikteil des Hauptgerates oder des
Biirstenkopfes nicht gegen Zahne und Zahnfleisch zu driicken.

10

e Lassen Sie Personen, die das Gerat nicht selbst bedienen
konnen, dieses nicht verwenden.

* Personen mit sehr empfindlichen Zdhnen und Zahnfleisch
sollten das Gerét nicht benutzen.
- Es kann sonst zu Schaden an Zahnen und Zahnfleisch kommen.

¢ Personen, die unter Parodontose leiden oder
krankheitséhnliche Symptome in ihrem Mund festgestellt
haben, sollten vor Gebrauch einen Zahnarzt konsultieren.
- Ansonsten kann es zu Verletzungen an Zahnen und Zahnfleisch

kommen.

*Verwenden Sie dieses Gerat nicht fiir andere Zwecke als
zum Reinigen lhrer Zahne.
- Ansonsten kann es zu Unfallen und Verletzungen kommen.

» Beachten Sie die folgenden Vorsichtsmanahmen
*Verwenden Sie das Produkt nicht gemeinsam mit lhrer
Familie oder anderen Personen.
- Sonst kann es zu einer Infektion oder Entziindung kommen.

Wichtige Informationen

» Wenn Sie damit beginnen, das Geréat zu verwenden, kann es

vorkommen, dass das Zahnfleisch leicht anfangt zu bluten, selbst wenn

es gesund ist. Dies kommt daher, dass |hr Zahnfleisch zum ersten Mal

eine Stimulierung durch das Gerat bekommt. Das Bluten sollte etwa
nach ein oder zwei Wochen regelméRigen Gebrauchs aufhéren.

- Blutet es nach mehr als zwei Wochen immer noch, kann dies ein
Hinweis darauf sein, dass Ihr Zahnfleisch nicht gesund bzw.
entzlindet ist. Unterbrechen Sie in diesem Fall den Gebrauch des
Gerats und suchen Sie erst einmal lhren Zahnarzt auf.



Bezeichnung der Teile (Abb. 1)

O Aufsatz

@ Multifunktionsbiirste
@ Schutzkappe

@ Extrafeine Biirste
@ Schutzkappe

Verwendungsweise

1 Montieren Sie den Aufsatz am Handstiick, bis er klickt.

2 Bringen Sie die Biirste am Aufsatz an.
= Tragen Sie eine kleine Menge Zahnpasta auf.

3 Stecken Sie die Zahnbiirste in den Mund.
= Um Verspritzen von Zahnpasta zu verhindern stecken Sie den
Biirstenkopf vor dem Einschalten in Ihren Mund.

4 Schalten Sie das Gerit ein.
= Wenn Sie dieses Gerat zum ersten Mal verwenden, kann es
sein, dass Sie ein Kitzeln oder Kribbeln verspiren, was durch die
Schallvibrationen ausgeldst wird. Dieses Gefiihl sollte
verschwinden, nachdem Sie die Zahnbiirste mehrmals
verwendet haben.

5 Schalten Sie das Handstiick aus, wenn Sie mit Putzen fertig sind.
= Schalten Sie das Handstlick aus, bevor Sie es aus Ihrem Mund
nehmen, um ein Herumspritzen von Speichel zu vermeiden.
Hinweis
* Die Nutzungszeit nach einer vollen Ladung ist wie folgt.
ER-CBL1: 110 Minuten
ER-CBN1: 70 Minuten
(Die Verwendungszeit kann je nach Umgebungstemperatur und
Verwendungsbedingungen unterschiedlich sein.)

Schnellladung (nur ER-CBL1)

Obwohl der Akku leer ist, kdnnen Sie das Gerat nach 3-minltiger
Ladung 5 Minuten lang verwenden.

(Dies variiert je nach Verwendung.)

Entfernen und Anbringen des

Aufsatzes (Abb. 2)

« Achten Sie darauf, dass das Handstiick ausgeschaltet ist.

Entfernen Sie den Aufsatz, wahrend Sie die Aufsatz-
Freigabetaste (@) driicken.
= Stellen Sie den Aufsatz auf, wenn er entfernt ist.

Montieren Sie den Aufsatz am Handstiick, bis er klickt.

Entfernen und Anbringen der Biirste

Drehen Sie den Aufsatz und richten Sie die Markierungen aus

und ziehen Sie, um die Biirste zu entfernen. (Abb. 3-@)

= Das Ziehen der Biirste wahrend der Befestigung kann den Aufsatz
oder das Handstlck beschadigen.

= Wenn Zahnpasta hart wird und es schwierig macht, den Aufsatz zu
entfernen, legen Sie ihn fiir eine Weile in Wasser oder warmes
Wasser und entfernen Sie ihn dann.

Richten Sie die Markierung auf der Biirste mit der Markierung

auf dem Aufsatz aus und drehen Sie sie in Pfeilrichtung, um die

Biirste anzubringen. (Abb. 3-@)

= Das Einsetzen der Burste, ohne die Markierung auf der Birste mit
der Markierung auf dem Aufsatz auszurichten, kann die Birste oder
den Birstenschaft beschadigen (().

11
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Hinweis

« Die Biirste sollte aus hygienischen Griinden alle 3 Monate
ausgewechselt werden, selbst wenn noch keine Verformung
feststellbar ist.
Ersetzen Sie den Aufsatz auch vor Ablauf von 3 Monaten, falls die
Borsten zerfasert sind.

Putzen Sie Ihre Zéhne, indem Sie das Handstiick von Hand bewegen.
» Wahlen Sie den Blirstenkopf entsprechend der Verwendung und
dem Bereich.

Multifunktionsbiirste
Wenn Sie die Vorderseiten und Kauflachen Ihrer Zahne reinigen méchten.
* Sie kdnnen nicht die Zahnfleischtaschen biirsten.

Biirste mit besonders feinen Borsten
Wenn Sie hauptséachlich im Bereich der Zahnfleischtaschen oder
zwischen Zahnen und dem Zahnfleisch blirsten méchten.

+ Sie kénnen auch die Vorderseite der Zahne und die Bissflachen reinigen.

» Beispiel-Biirstsequenz (Abb. 4)

Teilen Sie Ihre Zahne in 4 Teile ein (oberer und unterer, linker und
rechter) und bursten Sie jeden Teil in der gleichen Reihenfolge wie
“(@) Vorderseite der Zéhne”, “(@) Beillebene der Zahne” und “®)
Riickseite der Z&hne”, indem Sie 30 Sekunden dafiir aufwenden.
Wiederholen Sie diesen Vorgang fiir die anderen 3 Bereiche.

Durch Biirsten der obigen 4 Bereiche fir je 30 Sekunden (etwa 2
Minuten), kénnen Sie Ihre Zéhne gleichmaRig biirsten, ohne Stellen
in lhrem Gebiss auszulassen.

» Vorderseite und Bissflache der Zdhne (Abb. 5-@)
* Setzen Sie den Birstenkopf in einem Winkel von 90° an.

12

» Zahnfleischtasche und Grenzbereich zwischen Zahnen und
Zahnfleisch (Abb. 5-@)
* Verwenden Sie die Blirste mit den besonders feinen Borsten.
« Setzen Sie den Birstenkopf in einem Winkel von 45° an.
* Setzen Sie Borsten sanft auf die Zahnfleischtasche und
bewegen Sie die Zahnbiirste langsam.

» Fiir die Hinterseite der Vorderzahne oder fiir
Zahnfehlstellungen (Abb. 5-@)
* Setzen Sie die Biirste vertikal an.
» Bewegen Sie die Zahnbiirste, um in die Ecken der Zéhne zu
kommen.

* Achten Sie darauf, dass das Handstlick ausgeschaltet ist.
« Lagern Sie die Birste nach der Reinigung mit angebrachter
Schutzkappe.

1 Entfernen Sie den Aufsatz und die Biirste.

2 Spiilen Sie die Teile unter laufendem Wasser ab. (Abb. 6)
= Splilen Sie sorgfaltig den inneren Bereich und die Unterseite der
Burste ab.

3 Wischen Sie das Wasser mit einem trockenen Tuch usw. ab
und trocknen Sie das Gerét.

Hinweis
« Beachten Sie die folgenden Vorsichtsmanahmen, um
Fehlfunktionen und Schaden zu vermeiden.
* Ziehen Sie nicht an den Borsten des Birstenkopfs und driicken
Sie diese nicht gewaltsam auseinander.
» Waschen Sie die Birste nicht mit Wasser tber 80 °C ab.
« Beschadigen oder reiben Sie die wasserfeste Gummidichtung
((©) nicht mit harten Materialien.



» Waschen Sie den Aufsatz nicht mit Wasser tiber 40 °C ab.

« Tauchen Sie das Gerat nicht Uber einen l&ngeren Zeitraum unter
Wasser.

« Schlagen das Gerat nicht gegen das Waschbecken oder einen
anderen Gegenstand, wahrend Sie das Wasser entfernen.

« Trocknen Sie das Gerat nicht mit einem Fon oder Heizgeblase.

» Wischen Sie den Rasierer nicht mit Verdiinner, Benzin, Alkohol
usw. ab.

Ersatzteile, die bei Ihrem Handler oder im Panasonic

Kundendienstzentrum erhaltlich sind.

» Farbige Identifikationsringe sind im Lieferumfang der separat
erhéltlichen Ersatzbiirsten enthalten. Diese Identifikationsringe
konnen auf der Biirste angebracht werden, um Benutzer zu
identifizieren, wenn mehrere Personen das gleiche Zahnblirsten-
Handstlck verwenden.

Multifunktionsbirste ER-6CTO1
Blirste mit besonders feinen Borsten | ER-6CT02

Spezifikationen

Durch die Luft tibertragener
akustischer Schall

53 (dB (A) bei 1 pW)

Dieses Gerat ist ausschlieRlich fiir die private Verwendung vorgesehen.

13
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Panasonic

Mode d’emploi
(Usage domestique) Téte de brosse a dents
Modele No ER-CTB1
ITabIe des matiéres
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Informations importantes..........c..cocueuene 15  Entretien.....ccccrcccccccrccrcccere e 17
Identification des piéces.........ccccevreurncnee 15 Spécifications ..........ccccreriiirencnccccceenee. 18

Merci d’avoir choisi ce produit Panasonic.
Avant de faire fonctionner cet appareil, veuillez lire toutes les instructions et les conserver pour une utilisation ultérieure.
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Consignes de sécurité

[Veuillez vous assurer de suivre ces instructions. ]

Veuillez respecter les instructions suivantes pour éviter les accidents,

les blessures ou les dommages aux biens.

m Le tableau suivant indique ’'ampleur des dégats causés par
une utilisation incorrecte.

/I\ AVERTISSEMENT

Indique un danger susceptible d’entrainer
des blessures graves ou la mort.

Indique un danger susceptible d’entrainer des
blessures légéres ou des dégats matériels.

/\ ATTENTION

/NAVERTISSEMENT

» Prévention des accidents
*Ne pas laisser a la portée des enfants. Ne pas les laisser
Iutiliser.
- Placer des piéces ou des accessoires dans la bouche risque de
provoquer des accidents ou des blessures.

/\ATTENTION

» Protection des dents et des gencives

*Ne pas utiliser I"appareil avec un dentifrice trop abrasif, tel
qu’un dentifrice anti-taches ou pour le blanchiment.

* Ne pas appliquer fortement la brosse contre les dents ou la
gencive ni I'utiliser en continu au méme endroit.

*Ne pas appliquer la partie en plastique du corps principal ou
de la téte sur les dents.

*Ne pas laisser I'appareil a la portée de personnes ne sachant
pas l'utiliser.

¢ Les personnes ayant une faible sensibilité de la bouche ne
doivent pas utiliser I'appareil.

- Ceci risque de causer des blessures ou d’'endommager les
dents ou les gencives.

* Les personnes qui peuvent avoir une maladie parodontale
ou qui s'inquiétent des symptomes a l'intérieur de leur
bouche doivent consulter un dentiste avant utilisation.

- Sinon ceci risque de causer des blessures ou d’endommager
les dents ou gencives.

* Ne pas utiliser I'appareil pour autre chose que se brosser
les dents.

- Cela risque de provoquer un accident ou des blessures.
» Précautions a prendre

* Ne pas partager I'appareil avec votre famille ou d’autres
personnes.

- Cela pourrait entrainer une infection ou une inflammation.

Informations importantes

« Lors de la premiére utilisation de I'appareil, vous pouvez étre
victime d’un léger saignement des gencives, méme si celles-ci sont
saines. Cela est di au fait que vos gencives sont stimulées pour la
premiere fois par I'appareil. Ce saignement devrait s'arréter aprés
une ou deux semaines d'utilisation.

- Un saignement qui persiste pendant plus de deux semaines peut
étre un signe de mauvais état de vos gencives, comme par
exemple une maladie parodontale. Dans ce cas, cesser d'utiliser
I'appareil et consulter votre dentiste.

Identification des piéces (Fig. 1)

O Téte
@ Brossette multi-usage
@ Couvercle de protection
@ Brossette extra fine
@ Couvercle de protection

15
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Instructions d’utilisation

1 Monter la téte sur le corps principal jusqu’a ce qu'elle
s’enclenche.

2 Monter la brosse sur la téte.
= Appliquer une petite quantité de dentifrice.

3 Placer la brosse a dents dans votre bouche.
= Pour éviter les projections de dentifrice, mettre la téte de la
brosse dans votre bouche avant d'allumer I'appareil.

4 Mettre I'appareil en marche.
= Lors de la premiére utilisation de cet appareil, certaines
personnes peuvent éprouver une sensation de chatouillement ou
de picotement causée par les vibrations sonores. La sensation
devrait s'atténuer aprés plusieurs utilisations de la brosse.

5 Eteindre le corps principal lorsque le brossage est terminé.
= Eteindre le corps principal avant de le retirer de votre bouche
pour éviter les projections de salive.

Remarque

* La durée d'utilisation aprés une recharge compléte est la suivante.
ER-CBL1 : 110 minutes
ER-CBN1 : 70 minutes
(La durée d'utilisation peut varier selon la température ambiante et
les conditions d'utilisation.)

sieduely I

Recharge rapide (ER-CBL1 uniquement)
Méme si la batterie est épuisée, il est possible d’utiliser I'appareil
pendant 5 minutes aprés une recharge de 3 minutes.

(Cela dépend de I'utilisation.)

16

Retrait et montage de la téte (Fig. 2)

« S'assurer que le corps principal est éteint.

Retirer la téte en poussant sur le bouton de libération de la téte (@@).
= Poser la téte lorsqu’elle est retirée.

Monter la téte sur le corps principal jusqu’a ce qu'elle s’enclenche.

Retrait et montage de la brosse

Faire pivoter la téte et aligner les marques puis tirer pour retirer

la brosse. (Fig. 3-@)

= Tirer sur la brosse pendant qu’elle est verrouillée peut endommager
la téte ou le corps principal.

= Quand le dentifrice durcit et rend difficile le retrait de la téte, la
placer dans de I'eau froide ou chaude pendant un certain temps
avant de la retirer.

Aligner la marque sur la brosse avec la marque sur la téte et la faire

pivoter dans le sens de la fleche pour monter la brosse. (Fig. 3-@)

= Insérer la brosse sans aligner la marque sur la brosse avec la
marque sur la téte peut endommager la brosse ou I'axe de la

brosse ().

Remarque

« La brosse a dents doit étre remplacée environ tous les 3 mois pour
des raisons d’hygiéne, méme si sa forme reste inchangée.
Veuillez changer la téte méme avant 3 mois si les poils sont effilochés.



Brossage

Se brosser les dents en déplagant manuellement 'unité principale.
* Choisissez la téte de brosse selon I'utilisation et la zone.

Brossette multi-usage

Lorsque vous voulez nettoyez la surface de mastication et la
surface avant de vos dents.

* Vous ne pouvez pas brosser la poche parodontale.

Brossette extra fine

Quand vous voulez principalement brosser la poche parodontale

ou entre les dents et les gencives.

* \lous pouvez également brosser la surface avant des dents et la
surface de mastication.

» Exemple de séquence de brossage (Fig. 4)

Divisez vos dents en 4 parties (haut et bas, gauche et droite), et brosser
une partie dans un ordre tel que « (1) avant de la dent », « (2) plan de
morsure de la dent » et « (3) arriere de la dent » pendant 30 secondes.
Répéter la méme procédure pour les 3 autres zones.

En brossant chacune des 4 parties ci-dessus pendant 30 secondes
(environ 2 minutes), vous pouvez vous brosser les dents
uniformément sans manquer certaines zones de votre bouche.

» La surface avant et la surface de mastication des dents (Fig. 5-@)
* Appliquez la téte de la brosse a un angle de 90°.

» Les poches parodontales et la limite entre les dents et les
gencives (Fig. 5-@)
« Utilisez la brossette extra fine.
* Placez la téte de la brosse a un angle de 45°.
« Appliquer doucement les poils dans la poche parodontale et
déplacer lentement la brosse a dents.

» Pour I'arriére des dents de devant ou les dents mal alignées

(Fig. 5-©)

* Placez la brosse verticalement.

» Déplacez la brosse a dents a fin qu’elle corresponde a I'angle de
la dent.

Comment nettoyer
« S'assurer que le corps principal est éteint.

« Aprés le nettoyage, conserver la brosse avec le couvercle de
protection installé.

1 Retirer la téte et la brosse.

2 Les rincer a I'eau courante. (Fig. 6)
= Rincer soigneusement l'intérieur et le bas de la brosse.

3 Bien essuyer I'eau a I'aide d'un chiffon sec.

Remarque
« Tenir compte des précautions suivantes pour éviter les
dysfonctionnements et les dommages.
* Ne pas tirer sur les poils de la téte de brosse et ne pas les
écarter de force.
* Ne pas laver la brosse avec de I'eau a plus de 80 °C.
* Ne pas endommager ou frotter le joint de caoutchouc étanche
(©) avec des matériaux durs.
* Ne pas laver la téte avec de I'eau a plus de 40 °C.
* Ne pas immerger I'appareil dans I'eau pendant une longue période.
* Ne pas heurter I'appareil contre le lavabo ou un autre objet
quelconque lors de I'élimination de I'eau.
* Ne pas sécher l'unité principale avec un séche-cheveux ou un
radiateur soufflant.
* Ne pas essuyer avec du diluant, du benzéne, de I'alcool, etc.

Frangais I



Piéces de rechange

Les piéces de rechange sont disponibles chez votre fournisseur ou

dans un centre de service.

* Les étiquettes d'identification de couleur sont incluses dans le kit de
remplacement de la brosse. Les étiquettes peuvent étre collées sur
la brosse pour identifier les utilisateurs quand ils partagent la méme

téte de brosse a dent.

Brossette multi-usage

ER-6CTO1

:II

Brossette extra fine

ER-6CT02

sieduel

Spécifications

| Bruit aérien

53 (dB (A) re 1 pW) |

Ce produit est destiné a une utilisation domestique uniquement.




Panasonic

Istruzioni d’uso
(Uso domestico) Testina spazzolino
N. di modello ER-CTB1

I Indice

Precauzioni di sicurezza......ccczeeeee: 20 COME USArE......eceicicrrrcrere e 21
Informazioni importanti..........cccccvereennenne 20 Manutenzione........coeermrneersesssesseesessennseas 22
Identificazione parti........ccccccveeevcricrennnene 20 Caratteristiche tecniche..........cccecceuu.cn. 23

Grazie per aver acquistato questo prodotto Panasonic.
Prima di utilizzare questa unita, leggere le presenti istruzioni per intero e conservarle per eventuale consultazione futura.
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Precauzioni di sicurezza

[Assicurarsi di seguire queste istruzioni. ]

Per prevenire incidenti, lesioni o danni alle cose, si prega di seguire

le istruzioni sottostanti.

m |l seguente schema indica il grado dei danni causati da un
utilizzo improprio.

/\ AWERTENZA

Indica un rischio potenziale che potrebbe
provocare gravi lesioni o decesso.

Indica un rischio potenziale che potrebbe
provocare lesioni di minore entita o danni alle
cose.

/NAVVERTENZA

» Prevenzione degli incidenti
*Non conservare alla portata di bambini e neonati. Non
lasciare che ci giochino.
- Lintroduzione in bocca di parti 0 accessori pud causare
incidenti o lesioni.

/NATTENZIONE

» Prevenzione dei danni a denti e gengive

*Non utilizzare I'apparecchio con dentifrici ad elevato
contenuto di agenti abrasivi, quali ad esempio dentifrici
antitartaro o sbiancanti.

*Non esercitare pressione eccessiva contro denti o gengive
con lo spazzolino né utilizzarlo per lungo periodo sullo
stesso punto.

*Non appoggiare sui denti la parte in plastica del corpo
principale o la testina.

/\ ATTENZIONE
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*Non consentire I'utilizzo dell'apparecchio a persone che non
sono in grado di usarlo da sole.

« | soggetti con elevata sensibilita orale non dovrebbero
utilizzare quest’apparecchio.

- Potrebbe altrimenti causare lesioni o danni a denti e gengive.
* Le persone che possono avere malattie parodontali o sono
interessate da sintomi all’interno della loro bocca devono

consultare un dentista prima dell’'uso.
- Potrebbe causare lesioni o danni a denti e gengive.
* Non utilizzare I'apparecchio per scopi diversi dal lavaggio
dei denti.
- Cosi facendo possono verificarsi incidenti o lesioni.

» Osservare le seguenti avvertenze
*Non condividere con familiari o altre persone.
- Cio potrebbe causare infezioni o infiammazioni.

Informazioni importanti

» Quando si inizia a usare I'apparecchio puo verificarsi un lieve
sanguinamento delle gengive anche se queste sono perfettamente
sane. Cio avviene perché le gengive vengono sottoposte per la
prima volta alla stimolazione dell'apparecchio. Il sanguinamento
dovrebbe scomparire dopo una o due settimane d'uso.

- Se il sanguinamento persiste per oltre due settimane, cio
potrebbe indicare una condizione anomala delle gengive, come
ad esempio la piorrea. In questo caso, interrompere I'uso
dell’apparecchio e rivolgersi a un dentista.

Identificazione parti (Fig. 1)

O Testina

@ Spazzolino con setole angolate
(@ Coperchio protettivo

@ Spazzolino con setole extra sottili
(@ Coperchio protettivo



Come usare

1 Montare la testina sul corpo principale spingendo finché non
emette un clic.

2 Montare lo spazzolino sulla testina.
= Applicare una piccola quantita di dentifricio.

3 Introdurre lo spazzolino in bocca.
= Per evitare schizzi di dentifricio, introdurre la testina in bocca
prima di accendere lo strumento.

4 Attivare I'alimentazione.
= Quando si utilizza questo apparecchio per la prima volta, alcune
persone potrebbero provare una sensazione di solletico o
formicolio causata dalle vibrazioni soniche. La sensazione
dovrebbe diminuire dopo che lo spazzolino & stato usato piu volte.

5 Al termine dell’'uso, spegnere il corpo principale.
= Spegnere il corpo principale prima di rimuoverlo dalla bocca per
evitare schizzi di saliva.

Nota

« |l tempo di utilizzo dopo una ricarica completa ¢ il seguente.
ER-CBL1: 110 minuti
ER-CBN1: 70 minuti
(il tempo di utilizzo pud variare a seconda della temperatura
ambiente e delle condizioni d’uso).

Ricarica rapida (solo ER-CBL1)

Anche se la batteria & scarica, & possibile utilizzare I'unita per 5
minuti dopo aver ricaricato 3 minuti.

(Cio varia in base all'uso.)

Rimozione e montaggio della testina

(Fig. 2)

« Assicurarsi che il corpo principale sia spento.

Rimuovere la testina premendo il tasto di rilascio della testina ().
= Riporre la testina in posizione eretta dopo averla rimossa.

Montare la testina sul corpo principale spingendo finché non
emette un clic.

Rimozione e montaggio dello spazzolino

Ruotare la testina, allineare i segni e tirare per rimuovere lo

spazzolino. (Fig. 3-@)

= Tirando lo spazzolino quando ¢ fissato si potrebbe danneggiare la
testina o il corpo principale.

= Se il dentifricio si indurisce rendendo difficoltosa la rimozione della
testina, mettere lo spazzolino in acqua fredda o tiepida per un po’,
quindi rimuoverlo.

Allineare il segno sullo spazzolino con il segno sulla testina e

ruotare lo spazzolino nella direzione della freccia per montarlo.

(Fig. 3-@)

= Inserendo lo spazzolino senza allineare il segno sulla spazzolino
con il segno sulla testina si potrebbero danneggiare lo spazzolino o
I'asta dello spazzolino ().

Nota

« La testina deve essere sostituita ogni 3 mesi circa con una testina
nuova per motivi igienici, anche se la sua forma & rimasta invariata.
Sostituire la testina ogni 3 mesi se le setole sono consumate.

21

Italiano I



ouele)] I

Spazzolamento

Lavarsi i denti muovendo manualmente l'unita principale.
« Scegliere la testina in base al relativo utilizzo e all'area di pulizia
interessata.

Testina con setole angolate

Se si desidera pulire la superficie anteriore dei denti e la superficie
masticatoria.

* Non si possono spazzolare le tasche parodontali.

Testina con setole extra sottili

Quando si vuole spazzolare soprattutto le tasche parodontali o tra i
denti e le gengive.

* Si puo anche spazzolare la superficie anteriore dei denti e la

superficie masticatoria.

» Esempio di sequenza di spazzolatura (Fig. 4)

Dividere i denti in 4 zone (superiore e inferiore, destra e sinistra) e
lavare seguendo ad esempio la sequenza “(1) parte anteriore dei
denti”, “®@) superficie di masticatura dei denti” e “®) parte posteriore
dei denti” per un totale di 30 secondi.

Ripetere questa stessa procedura per le altre 3 aree.

Spazzolando le 4 parti sopra specificate per 30 secondi ciascuna
(circa 2 minuti), € possibile pulire i denti in maniera uniforme senza
tralasciare alcun punto all'interno della bocca.

» Superficie anteriore e superficie masticatoria dei denti (Fig. 5-@)
« Applicare la testina a un angolo di 90 °.

» Tasche parodontali ed estremita tra denti e gengive (Fig. 5-@)
« Utilizzare la testina con setole extra sottili.
* Posizionare la testina a un'angolazione di 45°.
« Applicare leggermente le setole sulle tasche parodontali e
muovere lentamente lo spazzolino.

22

» Per la parte posteriore dei denti anteriori o denti disallineati
(Fig. 5-©)
* Posizionare la testina in senso verticale.
* Muovere lo spazzolino in modo corrispondente all'angolazione
dei denti.

Manutenzione

Come pulire

« Assicurarsi che il corpo principale sia spento.
* Dopo la pulizia, riporre lo spazzolino con il coperchio protettivo
montato.

1 Rimuovere la testina e lo spazzolino.

2 Sciacquarli con acqua corrente. (Fig. 6)
= Risciacquare accuratamente I'interno e il fondo dello spazzolino.

3 Eliminare I’acqua con un panno asciutto e asciugare bene.

Nota
« Prendere nota delle seguenti precauzioni per evitare
malfunzionamenti e danni.
« Non tirare o allontanare con forza le setole sullo spazzolino.
* Non lavare lo spazzolino con acqua a temperature superiori a 80 °C.
 Non danneggiare e non strofinare la tenuta impermeabile di
gomma ((©)) con materiali duri.
* Non lavare la testina con acqua a temperature superiori a 40 °C.
» Non immergere I'apparecchio in acqua per lungo tempo.
* Nel rimuovere I'acqua, non colpire il lavandino o altri oggetti con
I'apparecchio.
« Non asciugare I'apparecchio con un asciugacapelli o con un
termoventilatore.
* Non pulire con diluente, benzina, alcol ecc.



Parti di ricambio

Le parti di ricambio sono disponibili presso il vostro rivenditore o

Centro di Manutenzione.

* Le etichette di identificazione colorate sono incluse nella confezione
dello spazzolino sostitutivo. Le etichette possono essere applicate
sullo spazzolino per identificare gli utenti che condividono la stessa
testina dello spazzolino.

Testina con setole angolate ER-6CTO1
Testina con setole extra sottili | ER-6CT02

Caratteristiche tecniche

| Rumore acustico nell'aria ‘ 53 (dB (A) re 1 pW) |
Il prodotto € progettato solo per uso domestico.
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Panasonic

Gebruiksaanwijzing
(Huishoudelijk gebruik) Tandenborstelkop
Model Nr. ER-CTB1

| inhoud

Veiligheidsmaatregelen.........cccceuus 25 Hoe gebruiken..........covneinicnnicnninnnnnn 26
Belangrijke informatie.........ccccccvcercernene 25 Onderhoud........cccocvvvrmrenserernessesseseesnenns 27
De onderdelen.........ccooenererencnnnennennne 25 Specificaties.........ccocuvrrrnnierinnensenenens 28

Hartelijk dank voor uw aankoop van dit Panasonic product.
Lees voor gebruik van dit apparaat deze instructies en bewaar ze om ze later te raadplegen.
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Veiligheidsmaatregelen

[Zorg ervoor dat u deze instructies volgt. ]

Volg de onderstaande instructies om ongevallen, verwondingen en

eigendomsschade te voorkomen.

m De volgende tabel geeft de mate van schade aan die is
veroorzaakt door onjuiste bediening.

Geeft een potentieel gevaar aan dat tot
ernstig letsel of de dood kan leiden.

/\ WAARSCHUWING

Geeft een gevaar aan dat tot licht letsel of

/\ OPGELET

eigendomsschade kan leiden.

/N\WAARSCHUWING

» Ongevallen voorkomen
« Niet binnen het bereik van kinderen plaatsen. Laat hen het
apparaat niet gebruiken.
- Onderdelen of accessoires in de mond steken kan leiden tot
ongevallen of letsel.

/N\OPGELET

» Schade voorkomen aan de tanden en het tandvlees

* Gebruik het apparaat niet met tandpasta met een sterk
schurende inhoud, zoals tandpasta voor het verwijderen van
tandplak of om de tanden wit te maken.

*Druk de borstel niet krachtig op de tanden of het tandvlees
of gebruik deze niet continu op dezelfde plaats.

* Gebruik het harde plastic gedeelte van het hoofdapparaat of
de kop niet tegen de tanden.

 Laat niemand het apparaat gebruiken die het niet zelf kan
bedienen.

*Mensen met een lage gevoeligheid in hun mond morgen
geen gebruik maken van het apparaat.
- Dit doen kan leiden tot letsel aan de tanden en het tandvlees.

* Mensen die parodontale aandoeningen hebben of zich
zorgen maken over de symptomen in hun mond, moeten
voor het gebruik van dit apparaat een tandarts raadplegen.
- Dit niet doen kan letsel of schade aan de tanden en tandvlees

veroorzaken.

* Gebruik het apparaat niet voor een ander doel dan voor het
poetsen van uw tanden.
- Dit doen kan leiden tot ongeval of letsel.

» Let op de volgende voorzorgsmaatregelen

* Niet delen met leden van uw gezin of anderen.
- Hierdoor kunnen infecties of ontstekingen ontstaan.

Belangrijke informatie

= Wanneer u het apparaat, voor de eerste keer gebruikt kan uw tandvlees
licht bloeden, ondanks dat uw tandvlees gezond is. Dit komt omdat uw
tandvlees voor de eerste keer door het apparaat gestimuleerd wordt.

Het bloeden stopt na een of twee weken gebruik.

- Als de bloeding langer dan twee weken aanhoudt, wijst dat op
een afwijkende conditie van uw tandvlees, zoals periodontale
aandoeningen. Stop in dat geval met het apparaat en raadpleeg
uw tandarts.

De onderdelen (Afb. 1)

O Kop

@ Universeel borsteltje
(@ Beschermkap

@ Extra fijn borsteltje
(@ Beschermkap
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Hoe gebruiken

1 Monteer de kop op het hoofdapparaat tot het vastklikt.

2 Monteer de borstel op de kop.
= Breng een kleine hoeveelheid tandpasta aan.

3 Plaats de borstel in uw mond.
= Om spatten van de tandpasta te voorkomen, kunt u de kop in uw
mond plaatsen, voordat u de stroom inschakelt.

4 Zet de stroom aan.
= Bij het eerste gebruik van dit apparaat kunnen sommige mensen
een kriebelend of tintelend gevoel krijgen, veroorzaakt door de
sonische trillingen. Dit gevoel zou moeten verdwijnen nadat u de
borstel een paar keer hebt gebruikt.

5 Zet het hoofdapparaat uit wanneer u klaar bent met poetsen.
= Schakel het hoofdapparaat uit voordat u het uit uw mond haalt
om te voorkomen dat uw speeksel gaat spatten.
Opmerkingen
* De gebruiksduur na een volle oplading is als volgt.
ER-CBL1: 110 minuten
ER-CBN1: 70 minuten
(De gebruikstijd kan variéren afhankelijk van de
omgevingstemperatuur en de gebruiksomstandigheden.)

Snel opladen (Alleen ER-CBL1)

Ook al is de batterij leeg, u kunt hem na 3 minuten opladen nog 5
minuten gebruiken.

(Dit zal afhangen van het gebruik)

26

Verwijderen en monteren van de kop

(Afb. 2)

« Zorg ervoor dat het hoofdapparaat uitgeschakeld is.
Verwijder de kop terwijl u op de ontkoppelingsknop van de kop

(@) drukt.

= Leg de kop neer wanneer deze verwijderd is.
Monteer de kop op het hoofdapparaat tot het vastklikt.

Verwijderen en monteren van de borstel

Draai de kop en lijn de markeringen uit en trek om de borstel te

verwijderen. (Afb. 3-@)

= Als u aan de borstel trekt terwijl het is vastgemaakt, kan de kop of
het hoofdapparaat beschadigd raken.

= Wanneer tandpasta hard wordt en het moeilijk maakt om de kop te
verwijderen, leg het dan een tijdje in water of warm water en
verwijder het dan.

Lijn de markering op de borstel uit met de markering op de kop

en draai deze in de richting van de pijl om de borstel te monteren.

(Afb. 3-@)

= Als u de borstel plaatst zonder de markering op de borstel uit te
lijnen met de markering op de kop, kan de borstel of borstelas (b))
beschadigd raken.

Opmerkingen

« De borstel moet ongeveer elke 3 maanden om hygiénische
redenen door een nieuwe worden vervangen, zelfs als zijn vorm
ongewijzigd is.
Vervang de kop, zelfs als de borstelharen al binnen 3 maanden
versleten zijn.



Poets uw tanden door de hoofdeenheid met de hand te verplaatsen.
* Kies de borstelkop afhankelijk van het gebruik en het gedeelte dat u
kiest.

Universeel borsteltje
Wanneer u de voorkant en het bijtgedeelte van uw tanden wilt reinigen.
+ U kunt niet het tandvlees poetsen.

Extra fijn borsteltje

Wanneer u vooral de parodontale pockets of tussen de tanden en
het tandvlees wilt poetsen.

« U kunt tevens de voorkant van de tanden en het bijtgedeelte poetsen.

» Voorbeeld van poetsvolgorde (Afb. 4)

Verdeel uw tanden in 4 delen (boven en onder, links en rechts), en
poets elk deel in volgorde zoals “() voorkant van de tanden”, “@®
bijtgedeelte van de tanden”, en “(3) achterkant van de tanden”,
gedurende 30 seconden.

Herhaal dezelfde procedure voor de andere 3 zones.

Door de vier bovenstaande delen 30 seconden elk te poetsen
(ongeveer 2 minuten), kunt u uw tanden gelijkmatig poetsen zonder
plekjes in uw mond te missen.

» Voorzijde en het bijtopperviak van de tanden (Afb. 5-@)
* Breng de borstelkop in een hoek van 90° aan.

» Parodontale pocket en de grens tussen de tanden en het
tandvlees (Afb. 5-@)
* Gebruik het extra fijne borsteltje.
* Plaats de borstelkop in een hoek van 45°.
* Plaats de borstelharen van de extra fijne borstel lichtjes op de
parodontale pocket en de tandenborstel langzaam.

» Voor de achterkant van de voortanden of verkeerd uitgelijnde
tanden (Afb. 5-@)
* Plaats de borstel verticaal.

* Beweeg de tandborstel om op de hoeken van de tanden te passen.

Onderhoud

« Zorg ervoor dat het hoofdapparaat uitgeschakeld is.
* Na het reinigen, de borstel opbergen met de beschermkap bevestigd.

1 Verwijder de kop en de borstel.

2 Spoel ze met stromend water. (Afb. 6)
= Spoel de binnen- en onderkant van de borstel grondig af.

3 Veeg het water af met een droge doek en droog goed af.

Opmerkingen
« Let op de volgende voorzorgsmaatregelen om foute werking of
schade te voorkomen.
* Trek de borstelharen op de borstel niet met geweld uit elkaar of
forceer deze niet.
* Was de borstel niet met water van meer dan 80 °C.
« Zorg dat de waterbestendig rubberen sluiting ((©)) niet beschadigd
wordt door, of wrijving ondergaat van harde materialen.
» Was de kop niet met water van meer dan 40 °C.
» Dompel het apparaat niet voor lange tijd in water.
« Sla het apparaat niet op de wastafel of een ander voorwerp
terwijl u het water verwijdert.
« Droog het apparaat niet met een droger of ventilatiekachel.
* Niet afvegen met thinner, benzine, alcohol enz.

Nederlands I
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Vervangingsonderdelen

Vervangingsonderdelen zijn beschikbaar bij uw dealer of service center.

» Kleuridentificatielabels zijn inbegrepen in het vervangingspakket voor de
borstel. De labels kunnen worden bevestigd op de borstel om gebruikers
te identificeren wanneer ze dezelfde tandenborstelkop delen.

Universeel borsteltje ER-6CTO1
Extra fijn borsteltje ER-6CT02

Specificaties

| Door de lucht verspreid akoestisch geluid ‘ 53 (dB (A) re 1 pW) |
Dit product is uitsluitend bedoeld voor huishoudelijk gebruik.




Panasonic

Instrucciones de funcionamiento
(Uso doméstico) Cabezal de cepillo dental
Modelo n.° ER-CTB1

I Contenido

Precauciones de seguridad........... 30 Forma de USO.......cccoernmrirccrerncsene e 3
Informacién importante .........ccccocveerune 30 Mantenimiento ........ccorerreriererreceseeseesnens 32
Identificacion de las partes ..................... 31 Especificaciones..........coovrercrirnsennnne 33

Gracias por comprar este producto Panasonic.
Antes de poner esta unidad en funcionamiento, lea las instrucciones en su totalidad y guardelas para su uso en el futuro.
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Precauciones de seguridad

[Asegﬂrese de seguir estas instrucciones.

)

Para evitar accidentes, lesiones o dafios materiales, siga las

instrucciones que se muestran a continuacion.

m La siguiente tabla indica el grado de dafo causado por el
funcionamiento incorrecto.

Indica un peligro potencial que podria causar
una lesion grave o la muerte.

/\ ADVERTENCIA

Indica un peligro potencial que podria causar
una lesion leve o dafios materiales.

/N PRECAUCION

/NADVERTENCIA

» Prevencion de accidentes
*No la coloque al alcance de los nifios o bebés. No les
permita utilizarlo.
- Introducir las piezas o accesorios en la boca puede provocar
accidentes y lesiones.

/\PRECAUCION

» Como evitar lesiones en dientes y encias

*No use el aparato con pasta dentifrica con un contenido
abrasivo elevado, como la pasta dentifrica para eliminar el
sarro o para blanquear.

*No ejerza fuerza excesiva al aplicar el cepillo contra los
dientes o las encias ni lo utilice de forma continuada en el
mismo punto.

*No aplique la parte de plastico del cuerpo principal o del
cabezal en los dientes.
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*No permita que las personas que no puedan utilizar el
aparato lo utilicen.

* Las personas con un grado reducido de sensibilidad en su
boca no deberian usar el aparato.

- De lo contrario, podrian producirse lesiones o dafiar los dientes
y las encias.

* Las personas que tengan enfermedades periodontales, o
que estén preocupadas de sus sintomas en la boca deben
consultar a un dentista antes de utilizarlo.

- De lo contrario, podria producirse lesiones o dafiar los dientes y
las encias.

* No utilice el aparato para ningun otro fin que no sea la
limpieza de los dientes.

- De lo contrario, puede causar accidentes o lesiones.
» Tenga en cuenta las siguientes precauciones

* No comparta el aparato con sus familiares ni con otras
personas.

- De lo contrario podria sufrir infecciones o inflamacion.

Informacion importante

» Cuando empiece a usar el aparato, podria experimentar un ligero

sangrado de las encias a pesar de que sus encias podrian estar

saludables. Esto se debe a que sus encias estan recibiendo

estimulo del aparato por primera vez. El sangrado no deberia durar
mas de dos semanas.

- El sangrado que persiste mas de dos semanas podria ser una
indicacién de una condicion anormal de sus encias, como la
enfermedad periodontal. En este caso, deje de usar el aparato y
consulte con su dentista.



Identificacion de las partes (Fig. 1)

@ Cabezal

@ Cepillo de ajuste multiple
(@ Tapa protectora

@ Cepillo extrafino
(@ Tapa protectora

Forma de uso

1 Monte el cabezal en el cuerpo principal hasta que encaje.

2 Monte el cepillo en el cabezal.
= Aplique una pequena cantidad de pasta de dientes.

3 Introduzca el cepillo en la boca.
= Para evitar salpicar pasta de dientes, ponga el cabezal del
cepillo en su boca antes de encenderlo.

4 Conecte la alimentacion.
= Cuando use el aparato por primera vez, algunas personas
pueden experimentar una sensacion de cosquilleo provocada
por las vibraciones sonicas. Esta sensacion deberia desaparecer
cuando haya usado el cepillo unas cuantas veces.

5 Apague el cuerpo principal cuando termine de lavarse los
dientes.
= Apague el cuerpo principal antes de quitarlo de la boca para
evitar que salpique saliva.

Nota

« El tiempo de uso después de una carga completa es el siguiente.
ER-CBL1: 110 minutos
ER-CBN1: 70 minutos
(El tiempo de uso puede variar en funcién de la temperatura
ambiente y las condiciones de uso.)

Carga rapida (solo ER-CBL1)

Aunque la bateria se agote, se puede utilizar durante 5 minutos
después de una carga de 3 minutos.

(Esto variara en funcion del uso).

Extraccion y montaje del cabezal (Fig. 2)

* Asegurese de que el cuerpo principal esta apagado.

Retire el cabezal mientras presiona el boton de liberacion del
cabezal (@).
= Ponga en vertical el cabezal cuando lo extraiga.

Monte el cabezal en el cuerpo principal hasta que encaje.

Desmontaje y montaje del cepillo

Gire el cabezal, alinee las marcas y tire para retirar el cepillo.

(Fig. 3-@)

= Si se tira del cepillo mientras esta fijado, se puede dafar el cabezal
o el cuerpo principal.

= Cuando la pasta de dientes se endurezca y dificulte la extraccion
del cabezal, péngalo en agua o en agua tibia durante un rato y
luego retirelo.

Alinee la marca del cepillo con la del cabezal y girelo en la

direccion de la flecha para montar el cepillo. (Fig. 3-@)

= Si inserta el cepillo sin alinear la marca del cepillo con la del
cabezal, puede dafiar el cepillo o el eje del cepillo ().

Nota

 Por motivos de higiene, el cepillo debe sustituirse por uno nuevo
cada 3 meses aproximadamente, incluso si la forma no ha
cambiado.
Incluso antes de que transcurran 3 meses, cambie el cabezal si las
cerdas estan desgastadas.
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Cepillado

Cepillese los dientes moviendo la unidad principal con la mano.
« Elija el cabezal de cepillo en funcién del uso y la zona.

Cepillo de ajuste multiple

Cuando quiera limpiar la superficie delantera y la superficie de
mordida de los dientes.

* No puede limpiar la bolsa periodontal.

Cepillo extrafino

Cuando se quiere cepillar principalmente las bolsas periodontales

o entre los dientes y las encias.

» También puede cepillar la superficie delantera de los dientes y la
superficie de mordida.

» Ejemplo de secuencia de cepillado (Fig. 4)
Divida su dentadura en 4 partes (superior € inferior, izquierda y
derecha) y cepille cada parte en orden, como “@) parte frontal de la
dentadura”, “®@) plano de mordedura de la dentadura” y “(3) parte
posterior de la dentadura” durante 30 segundos.
Repita este mismo procedimiento para las otras 3 zonas.
Al cepillar las 4 partes anteriores durante 30 segundos cada una
(aproximadamente 2 minutos), puede cepillar de manera uniforme
sus dientes sin dejarse ningun punto de la boca.
» La superficie delantera y la superficie cortante de los dientes
(Fig. 5-@)
« Aplique el cabezal de cepillo a un angulo de 90°.
» La bolsa periodontal y el limite entre los dientes y las encias
(Fig. 5-@)
« Utilice el cepillo extrafino.
« Coloque el cabezal de cepillo a un angulo de 45°.
« Aplique las cerdas ligeramente dentro de la bolsa periodontal y
mueva el cepillo de dientes lentamente.
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» Para la parte posterior de los dientes y los dientes mal
alineados (Fig. 5-@)
* Coloque el cepillo verticalmente.
» Mueva el cepillo de dientes para hacer juego con el angulo de
los dientes.

Mantenimiento
Coémo limpiar

« Asegurese de que el cuerpo principal esta apagado.
* Después de la limpieza, guarde el cepillo con la tapa protectora puesta.

1 Retire el cabezal y el cepillo.

2 Aclarelos con agua corriente. (Fig. 6)
= Aclare a fondo la parte interior e inferior del cepillo.

3 Elimine el agua con un pafio seco y seque bien.

Nota
« Tenga en cuenta las siguientes precauciones para evitar fallos de
funcionamiento y dafos.
* No tire o separe con fuerza las cerdas del cepillo.
* No lave el cepillo con agua a mas de 80 °C.
* No dafie ni frote el sello de goma impermeable ((©)) con
materiales duros.
* No lave el cabezal con agua a mas de 40 °C.
 No sumerja el aparato en agua durante mucho tiempo.
* No golpee el aparato contra el fregadero o cualquier otro objeto
mientras retira el agua.
* No seque el aparato con una secadora o un calefactor.
* No limpie con disolvente, bencina, alcohol, etc.



Piezas de repuesto

La pieza de repuesto esta disponibles en su distribuidor o en el

Centro de Servicio.

* Las etiquetas de identificacion por colores se incluyen en el
paquete de recambio del cepillo. Las etiquetas pueden colocarse
en el cepillo para identificar a los usuarios cuando comparten el
mismo cabezal de cepillo de dientes.

Cepillo de ajuste mdiltiple | ER-6CT01
Cepillo extrafino ER-6CT02

Especificaciones

| Ruido Actistico Aéreo 53 (dB (A) ref 1 pW) |

Este producto esta destinado solamente para su uso domeéstico.
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Panasonic

Brugsanvisning
(Til husholdningsbrug) Tandbgrstehoved
Modelnummer ER-CTB1

Jindhold

Sikkerhedsforanstaltninger ........... 35 Anvendelse ..., 36
Vigtig information.........ccccceeveeevececnncnnnen. 35 Vedligeholdelse .........ccocvrvmrrersernersennannns 37
Identificering af dele.........cccvvieriiernnnne 35 Specifikationer...........coovnniniincniennnne 38

Tak fordi du valgte dette Panasonic-produkt.
Las venligst alle instruktioner inden brug, og opbevar denne brugsanvisning pa et sikkert sted.
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Sikkerhedsforanstaltninger

[Szrg for at fglge disse instruktioner. ]

For at forhindre ulykker, tilskadekomst eller tingsskade skal du felge
instruktionerne nedenfor.

m Det folgende skema angiver graden af skade forarsaget af
forkert betjening.

/\ ADVARSEL

Indikerer en potentiel fare, der kan resultere i
alvorlig tilskadekomst eller dgdsfald.

Indikerer en potentiel fare, der kan resultere i
mindre tilskadekomst eller tingsskade.

/NADVARSEL

» Forebyggelse af uheld

*Ma ikke placeres inden for rekkevidde af barn eller babyer.
Lad ikke barn bruge produktet.

- Puttes dele eller tilbehgr i munden kan det muligvis forarsage
en ulykke eller tilskadekomst.

/\FORSIGTIG

» Forhindring af skader pa teender og gummer

* Brug ikke apparatet med tandpasta, der indeholder et hgjt
slibende indhold, sasom tandpasta til fijernelse af tjeere eller
til hvidtekalk.

* Pres ikke begrsten hardt imod taender eller tandked, og
anvend den ikke pa samme sted hele tiden.

* Anvend ikke plastikdelen af hoveddelen eller bersten til
teenderne.

« Lad ikke nogen, der ikke selv kan betjene apparatet, bruge det.

/\ FORSIGTIG

- Dette kan resultere i personskade eller skade pa teender og
tandked.

* Folk, der kan have paradentose, eller bekymrede symptomer
inden for deres mund ber konsultere en tandlaege for brug.

- Undladelse heraf kan resultere i personskade eller skade pa
teender og tandked.

* Anvend aldrig apparatet til nogen andet formal end rensning
af dine teender.

- Dette kan resultere i en ulykke eller personskade.
» Bemark felgende forholdsregler
* Del ikke med din familie eller andre personer.
- Gares dette, kan det resultere i infektion eller betaendelse.

Vigtig information

* Forste gang du begynder at bruge apparatet, kan du opleve let
blgdning i tandk@det, selvom dit tandkad kan veere sundt. Dette
skyldes, at dit tandked modtager stimulering af apparatet for farste
gang. Blgdningen bgr stoppe efter en eller to ugers brug.

- Blgdning som holder sig i mere end to uger kan veere indikation
pa en unormal tilstand af tandkedet, sdsom periodontal sygdom. |

dette tilfeelde skal du stoppe med at bruge apparatet og
konsultere din tandleege.

Identificering af dele (Fig. 1)

@ Hoved

@ Borste til mange formal
(@ Beskyttende haette

@ Ekstra fin berste

(@ Beskyttende haette

* Personer med lav felsomhed i munden ber ikke bruge apparatet.
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Anvendelse

1 Monter hovedet pa hoveddelen indtil det klikker.

2 Monter bgrsten pa hovedet.
= P&fer en lille maengde tandpasta.

3 Placér bgrsten i munden.
= For at undga sprgjt af tandpasta placeres hovedet i munden, fgr
du teender for strammen.

4 Tend for stremmen.
= De forste gange apparatet anvendes kan nogle personer opleve
en kildende eller snurrende fornemmelse fra de soniske
vibrationer. Den fornemmelse ber stilne, nar du har brugt barsten
adskillige flere gange.
5 Sluk for hoveddelen, nar du er ferdig med at berste tanderne.
= Sluk for hovedenheden, fgr du fierner den fra din mund til at
forhindre spyt at sprajte.

Bemaerk
* Brugstiden efter en fuld opladning er som falger.
ER-CBL1: 110 minutter
ER-CBN1: 70 minutter
(Brugstiden kan variere alt efter omgivende temperaturer og
brugsbetingelser.)

Lynopladning (Kun ER-CBL1)

Selv om batteriet Iaber tgr, kan du anvende i 5 minutter efter 3
minutters opladning.

(Dette vil variere afhaengigt af anvendelsen.)
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Fjernelse og montering af hovedet (Fig. 2)

« Sgrg for, at hoveddelen er slukket.

Fjern hovedet mens du trykker pa knappen til frigerelse af
hoved ().
= Stil hovedet, nar det er fiernet.

Monter hovedet pa hoveddelen indtil det klikker.

Fjernelse og montering af bersten

Drej hovedet og ret maerkerne ind, og traek for at fjerne borsten.

(Fig. 3-Q)

= Treek i barsten, mens den er fastgjort, kan muligvis beskadige
hovedet eller hoveddelen.

= Nar tandpasta bliver hard og ger det sveert at fierne hovedet, skal du
putte det i vand eller varmt vand i et stykke tid og derefter fierne det.

Ret maerket pa bersten ind med market pa hovedet og drej den i

pilens retning for at montere borsten. (Fig. 3-@)

= Hvis barsten indsaettes uden at maerket pa barsten rettes ind med
meerket pa hovedet, kan det muligvis beskadige barsten eller
borsteskaftet ().

Bemark

« Barsten bgr udskiftes cirka hver 3. maned af hygiejniske grunde,
selv hvis bgrstens form er ugendret.
Udskift hovedet, hvis barsteharene er flossede, selvom der ikke er
gaet 3 maneder.



Berst dine teender ved at flytte hovedenheden vha. handen.
* Veelg berstehoved alt efter brug og omrade.

Borste til mange formal
Nar du ensker at gere din teenders forside og tyggeflade rene.
* Du kan ikke barste tandkgdslommen.

Ekstra fin borste

Nar du hovedsageligt ensker at berste tandk@dslommerne eller
mellem teender og tandkad.

+ Du kan ogsa barste teendernes forside og tyggefladen.

» Eksempel pa borsteraekkefolge (Fig. 4)

Opdel dit tandseet i fire dele (@vre og nedre, venstre og hgjre), og
barst hver del i reekkefalgen “@) teendernes yderside”, “@
tyggefladerne”, og “® teendernes inderside” og brug 30 sekunder pa
hver del.

Gentag denne samme procedure for de 3 andre omrader.

Ved at barste de 4 omrader ovenfor i 30 sekunder hver (cirka 2
minutter), kan du bgrste dine teender uden at mangle eventuelle
omrader i munden.

» Front overflade og den bidende overflade af tenderne (Fig. 5-@)
« Pafer berstehovedet i en 90° vinkel.

» Tandkedslomme og gransen mellem teender og tandked
(Fig. 5-@)
* Brug den ekstra fine barste.
* Anbring bgrstehovedet i en vinkel pa 45°.
» Seet forsigtigt bersteharene pa tandkedslommen og bevaeg
langsomt tandbgrsten.
» Til bagsiden af de forreste taeender eller skavtsiddende
taender (Fig. 5-@)
« St barsten lodret.
* Bevaeg tandbgrsten for at den passer til teendernes vinkel.

Vedligeholdelse

« Sorg for, at hoveddelen er slukket.

« Efter rengering skal barsten opbevares med den beskyttende haette
pasat.

1 Fjern hovedet og bersten.

2 Skyl dem under rindende vand. (Fig. 6)
= Skyl den indre og bunden af barsten grundigt.

3 Tor vandet af med en ter klud og ter den godt.

Bemaerk
 Bemeerk den falgende forholdsregel for at undga funktionsfejl og
skader.
* Undga at traekke voldsomt i barsteharene pa bersten eller tvinge
dem fra hinanden.
» Vask ikke barsten med vand over 80 °C.
+ Undga at beskadige eller gnide den vandteette gummiforsegling
(©©) med harde materialer.
* Vask ikke hovedet med vand over 40 °C.
» Nedsaenk ikke apparatet i vand i lang tid.
« Stgd ikke apparatet pa vasken eller nogen anden genstand,
mens du fierner vandet.
* Tor ikke apparatet med en hartgrrer eller en varmeblaeser.
* Tor den ikke med fortynder, rensebenzin, sprit osv.
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Reservedele

Reservedele fas hos din forhandler eller et servicecenter.

« Farveidentifikationsmaerkater er indeholdt i pakken med
udskiftningsbersten. Maerkaterne kan monteres pa bgrsten for at
identificere brugere, nar de anvender det samme tandbgrstehoved.

ER-6CTO1
ER-6CT02

Borste til mange formal
Ekstra fin borste

Specifikationer

| Luftbaren akustisk stej ‘ 53 (dB (A)re 1 pW)

Dette produkt er kun beregnet til privat brug.
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Instrugbes de Funcionamento
(Utilizaggo doméstica) Cabega de escova dentaria
Modelo n.> ER-CTB1
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Precaugoes de seguranga

[Siga estas instrugdes. ]

Para prevenir acidentes, ferimentos ou danos materiais, siga as

instrugdes abaixo.

m O gréfico seguinte indica o grau dos danos causados por
uma utilizagéo incorreta.

/N ADVERTENCIA

Indica um perigo potencial que pode causar
ferimentos graves ou a morte.

Indica um perigo potencial que pode causar
ferimentos menores ou danos materiais.

/\ CUIDADO

/NADVERTENCIA

» Prevengao de acidentes
*Nao coloque o aparelho ao alcance de criangas ou bebés.
Nao os deixe utilizar o aparelho.
- Colocar pegas ou acessorios na boca pode causar um acidente
ou ferimentos.

/\CUIDADO

» Prevencgéo de lesGes nos dentes e gengivas

*Nao use o aparelho com pasta de dentes que contenha um
elevado conteudo abrasivo, tal como pasta de dentes para
remover o tartaro ou para branqueamento.

*Nao aplique demasiada for¢ga com a escova contra os dentes
ou gengivas, nem a utilize continuamente na mesma area.

*Nao aplique a pega de plastico do corpo principal ou da
cabeca nos dentes.

*Nao permita que ninguém que nao consiga operar o
aparelho de forma independente o use.
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* As pessoas com uma sensibilidade reduzida na boca nao
devem usar o aparelho.
- Caso contrario, poderao ocorrer ferimentos ou danos nos
dentes e gengivas.
¢ As pessoas que possam sofrer de doenga periodontal, ou
estejam preocupadas com sintomas no interior da boca,
devem consultar um dentista antes de utilizarem o aparelho.
- Se néo o fizerem, poderao ocorrer ferimentos ou danos nos
dentes e gengivas.
* Nao utilize o aparelho para qualquer outro fim além da
limpeza dos seus dentes.
- Caso contrario, podera ocorrer um acidente ou ferimentos.

» Note as seguintes precaugées
* Nao partilhe o aparelho com familiares ou outras pessoas.
- Tal poderia provocar uma infegdo e/ou uma inflamagao.

Informacao importante

» Quando comegar a utilizar o aparelho, podera experimentar um
ligeiro sangramento das gengivas, mesmo que as suas gengivas
estejam saudaveis. Isto deve-se a estimulagéo das gengivas pelo
aparelho aquando da primeira utilizagdo. O sangramento deve
parar ap6s uma ou duas semanas de utilizag&o.

- Se o sangramento persistir durante mais de duas semanas, tal
podera ser indicativo de uma condigao anormal das suas
gengivas, tal como a doenga periodontal. Neste caso, pare de
utilizar o aparelho e consulte o seu dentista.

Identificagao das pecas (Fig. 1)

@ Cabega
@ Escova polivalente
(@) Tampa de protegéo
@ Escova extrafina
(@) Tampa de protegéo



Como utilizar

1 Monte a cabega no corpo principal até encaixar com um clique.

2 Monte a escova na cabega.
= Aplique uma pequena quantidade de pasta dentifrica.

3 Coloque a escova na boca.
= Para evitar salpicos de pasta dentifrica, coloque a cabega na
boca antes de ligar a energia.

4 Ligue a energia.
= Ao utilizarem este aparelho pela primeira vez, algumas pessoas
poderao sentir uma sensagao de cécegas ou formigueiro
causada pelas vibragdes sonicas. A sensacgéo devera diminuir
depois de utilizar a escova mais vezes.

5 Desligue o corpo principal quando terminar a escovagem.
= Desligue o corpo principal antes de remover a escova da boca,
de forma a evitar salpicos de saliva.

Nota

+ O tempo de utilizagdo apds uma carga completa é o seguinte:
ER-CBL1: 110 minutos
ER-CBN1: 70 minutos
(A duracao de utilizacao podera variar de acordo com a
temperatura ambiente e as condi¢des de utilizagao.)

Carga rapida (apenas ER-CBL1)

Mesmo que a bateria se esgote, pode utilizar o aparelho durante 5
minutos apos uma carga de 3 minutos.

(Isto dependera da utilizagao.)

Remover e montar a cabega (Fig. 2)

« Certifique-se de que o corpo principal esta desligado.

Remova a cabega enquanto pressiona o botao de libertagao da

cabeca ((@).
= Mantenha a cabega na vertical depois de remové-la.

Monte a cabega no corpo principal até encaixar com um clique.

Remover e montar a escova

Rode a cabeca e alinhe as marcas e puxe para remover a escova.

(Fig. 3-@)

= Puxar a escova quando esta fixada pode danificar a cabega ou o
corpo principal.

= Quando a pasta dentifrica endurece e torna dificil remover a
cabega, coloque-a em agua ou agua quente durante algum tempo
e em seguida remova.

Alinhe a marca na escova com a marca na cabega e rode-a na

direcao da seta para montar a escova. (Fig. 3-@)

= Inserir a escova sem alinhar a marca na escova com a marca na
cabega pode danificar a escova ou o veio da escova ((v).

Nota

» Aescova deve ser substituida por uma nova a cada 3 meses, por
motivos de higiene, mesmo que a sua forma permanega inalterada.
Mesmo que nédo tenham decorrido 3 meses, substitua a cabega da
escova se 0s pelos estiverem gastos.

Portugués I
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Escovagem

Escove os dentes movendo a unidade principal com a mao.
* Escolha a cabega da escova em fungdo da utilizagdo e da zona a
escovar.

Escova polivalente

Quando pretende limpar a superficie frontal dos dentes e a
superficie de mordedura.

» Nao pode escovar a bolsa periodontal.

Escova extrafina

Quando pretende escovar principalmente as bolsas periodontais
ou entre os dentes e as gengivas.

» Também pode escovar a superficie frontal dos dentes e a

superficie de mordedura.

» Exemplo de sequéncia de escovagem (Fig. 4)
Divida os dentes em 4 partes (superiores e inferiores, esquerda e
direita) e escove por ordem como “(1) parte da frente dos dentes”,
“( plano de mordedura dos dentes” e “®@) parte de tras dos dentes”,
durante 30 segundos.
Repita este procedimento para as outras 3 zonas.
Ao escovar as 4 partes acima indicadas durante 30 segundos cada
(aproximadamente 2 minutos), consegue escovar os dentes por igual
sem descurar qualquer zona da sua boca.
» Superficie frontal e superficie de mordedura dos dentes

(Fig. 5-@)

* Aplique a cabega da escova num angulo de 90°.
» Bolsa periodontal e limite entre os dentes e as gengivas

(Fig. 5-@)s

« Utilize a escova extrafina.

* Coloque a cabega da escova num angulo de 45°.

« Aplique os pelos levemente na bolsa periodontal e mova a

escova de dentes lentamente.
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» Para a parte posterior dos dentes frontais ou dentes
desalinhados (Fig. 5-@)
* Coloque a escova na vertical.
» Mova a escova de dentes de modo a fazer um angulo igual ao
do dente.

Manutengao
Como limpar

» Certifique-se de que o corpo principal esta desligado.
* Depois de limpar, guarde a escova com a tampa de protegéo colocada.

1 Remova a cabeca e a escova.

2 Lave-as com agua corrente. (Fig. 6)
= Lave minuciosamente a parte interior e a parte inferior da escova.

3 Limpe a agua com um pano macio e seque bem.

Nota
« Tenha em atengao as seguintes precaugdes para evitar anomalias
e danos.
» N&o puxe com forga nem separe a forga os pelos na escova.
* N&o lave a escova com agua acima de 80 °C.
+ N&o danifique nem esfregue a junta de borracha a prova de
agua ((©)) com materiais duros.
*» N&o lave a cabega com agua acima de 40 °C.
» N&o mergulhe o aparelho em agua durante um longo periodo de
tempo.
* N&o bata com o aparelho no lavatério ou em qualquer outro
objeto ao remover a agua.
» N&o seque o aparelho com um secador ou um aquecedor com
ventilador.
* N&o limpe com diluente, benzina, alcool, etc.



Pecas de substituicao

As pegcas de substituicao estao disponiveis no seu vendedor ou num

centro de assisténcia.

« Sao incluidos rétulos de identificagao a cores no pacote de
substituicdo da escova. Os rétulos podem ser fixados na escova
para identificar os utilizadores quando partilham a mesma cabega
da escova.

Escova polivalente ER-6CTO1
Escova extrafina ER-6CT02

Especificagoes

| Ruido acustico aéreo ‘ 53 (dB (A)a 1 pW) |
Este produto foi concebido apenas para utilizagdo doméstica.
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For du begynner a bruke produktet, ber vi deg lese godt igijennom denne informasjonen og ta vare pa den for senere bruk.



Sikkerhetsforholdsregler

[Szrg for a fglge disse instruksene. ]

For a unnga uhell, personskade eller skade pa eiendom ma du falge
instruksene under.
m Folgende diagram viser graden av skade forarsaket av feil bruk.

/\ ADVARSEL

Indikerer en potensiell risiko som kan
medfare alvorlig personskade eller dad.

Indikerer en potensiell risiko som kan medfare
mindre personskade eller skade p& eiendom.

/\ FORSIKTIG

/\ADVARSEL

» Forhindre ulykker
* Oppbevares utilgjengelig for spedbarn og sma barn. Ma
heller ikke brukes av spedbarn og sma barn.
- A putte deler eller tilbehgr i munnen kan forarsake en ulykke
eller personskade.

/\FORSIKTIG

» Forhindre skade pa tenner og tannkjett

* Ikke bruk apparatet med tannkrem som inneholder hoyt
slitende innhold, for eksempel tannkrem for fjerning av tjere
eller for bleking.

« Ikke press borsten mot tennene eller tannkjettet eller hold
den lenge pa samme sted.

« Ikke la plastdelen pa hoveddelen eller pa hodet bergre tennene.

« lkke la noen som ikke takler det apparatet bruk den alene.

* Personer med lav folsomhet i munnen skal ikke bruke dette
apparatet.

- Hvis dette skjer kan det medfgre skade eller gdeleggelse pa
tenner og tannkjatt.

* Personer som lider av tannkjottsykdom, eller som er
bekymret angaende symptomer i munnen, ber radfere seg
med en tannlege for bruk.

- Hvis ikke kan dette medfere skade eller gdeleggelse pa tenner
og tannkjatt.

¢ Ikke bruk dette apparatet til andre formal enn rengjering av
tenner.

- Hvis man gjer det kan det medfare en ulykke eller skade.
» Var obs pa felgende forholdsregler

¢ Ikke del apparatet med familiemedlemmer eller andre
mennesker.

- A gjare dette kan fare il infeksjon eller betennelse.

Viktig informasjon

* Hvis dette er forste gang du bruker dette apparatet, kan du oppleve
at tannkjettet bler litt, selv om det er friskt. Dette er fordi tannkjgttet
stimuleres av apparatet for forste gang. Bladningen bar stoppe
etter en eller to ukers bruk.

- Blgdningen bgr stoppe etter en ukes bruk. Bladning som
fortsetter i mer enn to uker kan indikere en unormal tilstand i
tannkjattet, for eksempel periodontal sykdom. | dette tilfellet ma
du slutte & bruke apparatet og ta kontakt med tannlegen din.

Identifisering av deler (Fig. 1)

@ Hode

@ Flertilpasset borste
(@ Beskyttelseshette

@ Ekstra fin berste
(@ Beskyttelseshette




I ASION

Slik bruker du apparatet

1 Sett hodet pa hoveddelen. Det skal klikke pa plass.

2 Sett borsten pa hodet.
= P&fer en liten mengde tannkrem.

3 Sett tannbgrsten i munnen.
= Sett tannbgrsten inn i munnen for du slar pa apparatet slik at du
unngar spruting av tannkrem.

4 Sla pa apparatet.
= Noen personer oppleve en litt kilende eller prikkende folelse
forste gang de bruker apparatet. Denne er forarsaket av de
soniske vibrasjonene. Fglelsen bgr avta etter hvert som du
bruker tannbgrsten flere ganger.

5 Sla av hoveddelen pa apparatet nar du er ferdig a berste.
= Sla av hoveddelen fer du tar den ut av munnen slik at du unngar
spruting av tannkrem og spytt.

Merk
* Brukstiden etter en fullstendig lading er som falger:
ER-CBL1: 110 minutter
ER-CBN1: 70 minutter
(Brukstiden kan variere avhengig av omgivelsestemperatur og
brukerforhold.)

Hurtiglading (kun pa ER-CBL1)
Selv om batteriet er utladet, kan du bruke apparatet i 5 minutter
etter 3 minutter med lading.

(Dette varierer avhengig av bruken.)
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Ta av og pa hodet (Fig. 2)

« Kontroller at hoveddelen er avslatt.

Hold inne hodeutlgserknappen og ta av hodet (@@).
= La hodet sta oppreist nar det er tatt av.

Sett hodet pa hoveddelen. Det skal klikke pa plass.

Ta av og sette pa borsten

Ta av bersten ved a dreie pa hodet og innrette merkene, og

deretter trekke bersten opp. (Fig. 3-@)

= Hvis du drar i bgrsten mens den er satt pa, kan du skade hodet eller
hoveddelen.

= Nar stivnet tannkrem gjer det vanskelig a ta av hodet, kan du legge
det i (varmt) vann en stund og preve pa nytt.

Innrett merkene pa bersten med merkene pa hodet, og drei den i

pilens retning for a sette bersten pa. (Fig. 3-@)

= Hvis du prever & sette barsten pa uten a innrette den med merkene
pa hodet, kan du skade bgrsten og bersteskaftet ().

Merk

« Borsten bgr byttes med en ny omtrent hver tredje maned av
hygienearsaker, selv om den ser like fin ut.
Hvis bustene blir frynsete, skal du bytte barsten selv om det ikke
har gatt tre maneder.



Bgrst tennene ved & bevege hoveddelen for hand.
* Velg barstehode avhengig av bruk og bruksomrade.

Flertilpasset borste
Nar du ensker a rengjare forsiden av fortennene og bittoverflaten.
* Du kan ikke pusse tannkjsttlommer.

Ekstra fin borste

Til & barste hovedsakelig tannkjgttlommer eller mellom tennene og
tannkjattet.

* Du kan ogsa pusse tennenes utvendige flate og tyggeflaten.

» Eksempel pa berstesekvens (Fig. 4)

Del tennene inn i fire seksjoner (oppe og nedre, venstre og hayre),
og barst hver seksjon i 30 sekunder i felgende sekvens: “(@.
Forsiden av tennene”, “@. Tyggeflaten”, “@). Baksiden av tennene”.
Gjenta prosedyren for de resterende tre seksjonene.

Ved a pusse de 4 seksjonene i 30 sekunder hver (ca. 2 minutter)

oppnar du jevn tannbersting i hele munnen.

» Tennes utvendige flate og tyggeflate (Fig. 5-@)
« Sett barstehodet mot tennene i en 90° vinkel.

» Tannkjsttlommer og overgangen mellom tenner og tannkjett
(Fig. 5-@)
* Bruk den ekstra fine barsten.
* Plasser bgrstehodet i 45° vinkel.
« Sett busten pa den ekstra fine bersten litt ned i tannkjettlommen
og beveg tannbgrsten sakte.

» For baksiden pa fortennene eller ujevne tenner (Fig. 5-@)
* Plasser barsten vertikalt.
* Beveg tannbersten slik at den stemmer overens med vinkelen pa
tennene.

Vedlikehold
Slik rengjor du apparatet

« Kontroller at hoveddelen er avslatt.
« Etter rengjoring skal barsten oppbevares med bekyttelseshetten
satt pa.

1 Ta av hodet og bersten.

2 Skyll dem med rennende vann. (Fig. 6)
= Skyll den indre og nedre delen av bgrsten godit.

3 Tork bort vannet med en terr klut, og terk apparatet godt.

Merk
* VVeer oppmerksom pé felgende sikkerhetsforholdsregler for & unnga
funksjonssvikt eller skade.
* Ikke bruk kraft ved & dra eller bryte fra hverandre bgrsteharene
pa barsten.
* lkke vask bgrsten med vann som holder mer enn 80 °C.
* Ikke @delegg eller skrubb den vanntette gummipakningen ((©)
med harde materialer.
* Ikke vask hodet med vann som holder mer enn 40 °C.
* |kke senk apparatet ned i vann over lengre tid.
* Ikke sla apparatet mot vasken eller andre gjenstander mens du
fierner vannet.
* Apparatet ma ikke tarkes med hartgrrer eller vifteovn.
» lkke terk av med tynner, benzen, alkohol osv.




I ASION

Reservedeler

Du far reservedeler hos forhandleren eller pa serviceverkstedet.

« Fargeidentifiseringsetiketter medfalger i pakningen med reservebarster.
Etikettene kan festes pa bersten for & gjere identifisering enklere nar
det er flere som deler samme tannbgrstehode.

Flertilpasset barste ER-6CTO1
Ekstra fin barste ER-6CT02
Spesifikasjoner
| Luftbaren akustisk stay ‘ 53 (dB (A)re 1 pW) |

Dette produktet er kun ment til husholdningsbruk.




Panasonic

Bruksanvisning
(Hushalisbruk) Tandborstehuvud
Modelinr. ER-CTB1

finnehall
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Tack for att du kdpt denna produkt fran Panasonic.
Las igenom denna bruksanvisning noga innan du bérjar anvénda apparaten. Spara bruksanvisningen for framtida bruk.
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)| Ssakerhetsforeskrifter

B)SUAAS

[Se till att folja dessa instruktioner. ]

For att undvika olyckor, skador eller skador pa egendom, folj
instruktionerna nedan.
m Foljande tabell indikerar grad av skada orsakad av olamplig drift.

/\ VARNING

Indikerar potentiell fara som kan resultera i
allvarlig personskada eller dédsfall.

Indikerar potentiell fara som kan resultera i en
mindre personskada eller skada pa egendom.

/N FORSIKTIGHET

/N\VARNING

» Forhindra olyckor
¢ Placera inte apparaten inom rackhall for barn. Lat inga barn
anvanda apparaten.
- Om delar eller tillbehdr kommer i munnen kan det resultera i
personskada eller skada p& apparaten.

/A FORSIKTIGHET

» Forhindra skada pa tander och tandkott

¢ Anvand inte apparaten med tandkram som innehaller hart
slipande medel, sasom tandkram for att ta bort tjara eller for
blekning.

« Tryck inte borsten hart mot tander eller tandkott, och hall
heller inte kvar den pa ett och samma stélle en langre stund.

* Anvand inte huvudenhetens eller huvudets plastdel mot
tanderna.

Lat ingen som inte kan hantera apparaten sjalv anvanda den.
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* Personer med svag kénsel i munnen bor inte anvdnda
apparaten.
- Da kan det uppsta personskada eller skada pa tander och tandkott.

¢ Personer med parodontal sjukdom eller som ar oroliga ver
symtom i munnen bor kontakta en tandldkare innan anvandning.
- | annat fall kan det uppsta personskada eller skada pa tander

och tandkott.

* Anvand inte apparaten for annat syfte @n rengoring av dina
tander.
- Om du gor det kan det orsaka en olycka eller personskada.

» Observera foljande forsiktighetsatgarder

¢ Dela inte med din familj eller andra personer.

- Det kan leda till infektioner eller inflammationer.

Viktig information

 Nér du forst borjar att anvénda apparaten kan du uppleva viss
blddning i tandkottet &ven om ditt tandkétt ar friskt. Detta beror pa att
ditt tandkétt stimuleras av apparaten for forsta gangen. Det bér sluta
bloda efter en eller tva veckors anvandning.

- Om det fortsatter bloda efter mer &n tva veckor kan det vara en
indikation pa ett avvikande tillstand for tandkottet, sasom
parodontal sjukdom. | detta fall ska du sluta anvénda apparaten
och radgora med din tandlakare.

Identifiering av delar (Bild 1)

@ Tandborsthuvud

@ Multi-fit borste
(@ Skyddshuv

@ Extra fin borste
(@ Skyddshuv



1 Montera tandborsthuvudet pa huvudenheten tills att ett klick
hors.

2 Montera borsten pa huvudet.
= Applicera en liten mangd tandkrém.

3 Placera borsten i munnen.
= For att undvika att tandkram skvatter, placera tandborsthuvudet i
munnen innan du slar pa strommen.

4 Sla pa strommen.
= Vissa personer kan komma att kanna en kittlande eller stickande
kansla nar de anvander denna apparat forsta gangen vilket
orsakas av ljudvibrationer. Denna kansla bor avta efter att du
anvant borsten nagra fler ganger.

5 Stang av huvudenheten nar du har borstat klart.
= Sténg av huvudenheten innan du tar ut den ur munnen for att
forhindra att saliv skvatter.

Anmarkning
* Anvandningstid efter en full laddning &r enligt foljande.
ER-CBL1: 110 minuter
ER-CBN1: 70 minuter
(Anvandningstid kan varier beroende pa omgivningstemperatur och
anvandarvillkor.)

Snabbladdning (endast ER-CBL1)
Aven om batteriet tar slut kan du anvanda den under 5 minuter
efter 3 minuters laddning.

(Detta kommer att bero pa anvéandning.)

Borttagning och montering av huvudet

(Bild 2)
« Se till att huvudenheten &r avslagen.

Ta bort tandborsthuvudet medan du trycker in
frigéringsknappen (@).

= Stéll huvudet nér det har tagits bort.

Montera tandborsthuvudet pa huvudenheten tills att ett klick hors.

Borttagning och montering av borstar

Rotera huvudet och passa in markena och dra for att avlagsna

borsten. (Bild 3-@)

= Att dra i borsten medan det sitter fast kan skada huvudet eller
huvudenheten.

= Néar tandkram hardnar och gor det svart att avliagsna huvudet, lagg
det i vatten eller varmt vatten en stund och avlagsna den sedan.

Passa in market pa borsten med market pa huvudet och rotera
det i pilens riktning for att montera borsten. (Bild 3-@)
= Att satta i borsten utan att passa in mérket pa borsten mot market
pa huvudet kan skada borsten eller borstskaftet ().
Anmarkning
« Byt ut borsthuvudet mot ett nytt ungefér var tredje manad av
hygieniska skal, &ven om dess form &r oférandrad.
Aven inom 3 manader, byt huvudet om borstharen &r nétta.
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~“Torsining

B)SUAAS

Borsta dina tdnder genom att flytta huvudenheten fér hand.
» Valj borsthuvud beroende p& anvandning och omrade.

Multi-fit borste
Nar du vill rengdra framsidan och bitytan pa dina tander.
* Du bor inte borsta tandkéttsfickan.

Extra fin borste
Nar du vill borsta huvudsakligen tandkéttsfickan eller mellan tander
och tandkétt.

« Du kan aven borsta tandernas framsida och bityta.

» Exempel pa borstningssekvens (Bild 4)
Dela in din mun i 4 omraden (6vre och nedre, véanster och héger) och
borsta ett omrade i ordningen “(7) framkanten pa tanderna”, “®@) bitytan
pa tanderna” och “(3) baksidan pa tdnderna” under 30 sekunder.
Upprepa samma forfarande pa de andra 3 omradena.
Genom att borsta varje av ovan 4 omraden under 30 sekunder (ca 2
minuter) kan du borsta dina tander utan att missa nagon plats i din mun.
» Framsida och bityta pa tanderna (Bild 5-@)
* Applicera borsthuvudet i 90° vinkel.
» Tandkottsficka och gransen mellan tander och tandkott (Bild 5-@)
* Anvand extra fin borste.
* Placera borsthuvudet med 45° vinkel.
* Applicera borstharen latt mot tandkottsfickan och flytta
tandborsten langsamt.
» For baksidan av framténderna eller snedstéllda tander (Bild 5-@)
« Placera borsten vertikalt.
« Flytta tandborsten sa att den passar med vinkeln pa tanderna.
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Underhall

« Se till att huvudenheten &r avslagen.
« Efter rengéring, férvara borstar med skyddshuven monterad.

1 Avlagsna huvudet och borsten.

2 Skolj under rinnande vatten. (Bild 6)
= Skélj noggrant borstens insida och undersida.

3 Torka bort vatten med en torr trasa och torka den ordentligt.

Anmarkning
« Observera foljande forsiktighetsatgarder for att undvika funktionsfel
och skada.
* Dra inte ut eller tvinga isar borstharen pa borsten.
« Tvétta inte borsten med vatten varmare &n 80 °C.
» Skada inte eller gnid inte den vattentata gummipackningen ((©)
med harda material.
« Tvatta inte huvudet med vatten varmare an 40 °C.
« Sank inte ned apparaten i vatten under langre tid.
« Stét inte apparaten emot tvattstallet eller annat foremal nar du
avlagsnar vattnet.
« Torka inte apparaten med en hartork eller varmluftspistol.
« Torka inte med thinner, bensin, alkohol, m.m.

Utbytbara delar

Utbytbara delar &r tillgangliga hos din aterforsaljare eller serviceverkstad.

« Fargindikeringsetiketter &r inkluderade i paketet med
utbytesborstar. Etiketten kan fastas pa borsten for att identifiera
anvandare nar de delar samma tandborsthuvud.

ER-6CT01
ER-6CT02

Multi-fit borste
Extra fin borste




Specifikationer

| Luftburet akustiskt buller 53 (dB (A) re 1 pW) |
Denna produkt &r endast avsedd for anvandning i hemmet.
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Panasonic

Kayttdohjeet
(Kotitalouskayttson) Hammasharjapaa
Mallinro ER-CTB1
I sisilto
LETTATZ T o111 55 Kayttdminen........ccooincniicnniennnnn 56
Tarkeaa tietoa .......ccccveeeerceercrenscreescsneennes 55 HUOKO ..o 57
Osien tunnistus ........ccocveevericrcencnenecnennns 55 Tekniset tiedot .........coovvrerinciirrcncciene 58

Kiitos, etté valitsit tamé&n Panasonic-tuotteen.
Lue ohjeet kokonaan ennen laitteen kéyttdmista ja séddstéd ne myohempéaa kayttoa varten.
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[Noudata naita ohjeita. ]

Noudata alla olevia ohjeita onnettomuuksien, loukkaantumisten tai

omaisuusvahinkojen estamiseksi.

m Seuraava kaavio osoittaa virheellisen kdyton aiheuttamien
vahinkojen asteen.

/\ VAROITUS

lImaisee mahdollisen vaaran, joka voi aiheuttaa
vakavan loukkaantumisen tai kuoleman.

limaisee vaaran, joka voi aiheuttaa lievan
loukkaantumisen tai omaisuusvahingon.

/\ HUOMIO

/\VAROITUS

» Onnettomuuksien estaminen
« Al3 siilyts lasten ulottuvilla. Ald anna lasten kaytta laitetta.
- Osien tai lisdosien asettaminen suuhun voi aiheuttaa
onnettomuuden tai vammautumisen.

/NHUOMIO

» Hampaiden ja ikenien vaurioitumisen estdaminen

« Al kiyti laitetta voimakkaita hankaavia aineita sisiltivien
hammastahnojen kanssa, esimerkiksi plakkia poistavien tai
valkaisevien hammastahnojen.

« Al3 paina harjaa voimakkaasti hampaita tai ikenia vasten tai
pidé sitd pitkdan samassa kohdassa.

« Al paina palaitteen muovista osaa hampaisiin.

« Ald anna henkildiden, jotka eivit pysty kiyttimaan laitetta
itse, kayttaa sita.

¢ Henkildiden, joiden suun tuntoaisti on heikentynyt, ei pitéisi
kayttaa laitetta.

- Niin tekeminen voi aiheuttaa loukkaantumisen tai vaurioittaa
hampaita ja ikenia.

* Henkildiden, joilla saattaa olla parodontiitti tai ovat
huolestuneita oireista suussaan, tulee keskustella
hammaslaakarin kanssa ennen kayttoa.

- Ohjeen noudattamatta jattdminen voi aiheuttaa
loukkaantumisen tai vaurioittaa hampaita ja ikenia.

« Al koskaan kayti laitetta muihin tarkoituksiin kuin
hampaiden puhdistaminen.

- Niin tekeminen voi aiheuttaa onnettomuuden tai loukkaantumisen.
» Huomioi seuraavat varotoimet

« Al3 jaa harjaspiaati perheenjisenten tai muiden ihmisten
kanssa.

- Tama saattaa aiheuttaa infektion tai tulehduksen.

Tarkeaa tietoa

« Kun aloitat laitteen kayttamisen, on mahdollista, etta ikenistasi
vuotaa hieman verta, vaikka ikenet olisivatkin terveet. Tama johtuu
siité, etta laite hieroo ikenidsi ensimmaista kertaa. Verenvuodon
pitaisi loppua yhden tai kahden viikon kéyton jalkeen.

- Verenvuoto, joka jatkuu yli kahden viikon ajan, voi olla merkki
ikenien epanormaalista tilasta, kuten esimerkiksi
parodontaalisairaudesta. Lopeta talldin laitteen kayttd ja ota
yhteys hammaslaékariin.

Osien tunnistus (Kuva 1)

@ Paa

@ Monikayttoinen harja
(@) Suojakansi

@ Erittéin hieno harja
(@) Suojakansi

Suomi I



wong I

Kayttaminen

1 Kiinnita paa paarunkoon, kunnes se napsahtaa.
2 Kiinnité harja paahan.
= Kayté pieni maaréd hammastahnaa.
3 Pane hammasharja suuhusi.
= Valttaaksesi hammastahnan roiskumisen, aseta harjaspaa
suuhusi ennen kuin kytket virran paalle.
4 Kytke virta paalle.
= Tata laitetta ensi kertaa kayttdessaan jotkut saattavat tuntea

hienoista kutinaa tai kihelmdintia, joka aiheutuu aanivarahtelysta.

Tunne todennékdisesti haviaa kaytettyasi hammasharjaa useita
kertoja.

5 Kytke virta pois paayksikosta, kun olet lopettanut harjaamisen.

= Kytke virta pois paayksikdsta ennen sen poistamista suustasi,
jotta valtat syljen roiskumisen.

Huomautuksia
« Kayttoaika tayteen latauksen jalkeen.
ER-CBL1: 110 minuuttia
ER-CBN1: 70 minuuttia
(Kayttdaika voi vaihdella ymparistolampdtilan ja kayttdolosuhteiden
mukaan.)

Pikalataus (vain ER-CBL1)

Vaikka akku loppuu, voit kdyttaa sitd 5 minuutin ajan 3 minuutin
latauksen jalkeen.

(Téma vaihtelee kaytdn mukaan.)
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Kayttopaan irrotus ja asennus (Kuva 2)

« Varmista, etté paarunko on kytketty pois paalta.

Irrota paa samalla, kun painat paan vapautuspainiketta (@)).
= Aseta paa pystyasentoon, kun se on irrotettu.

Kiinnita paa paarunkoon, kunnes se napsahtaa.

Harjan irrotus ja asennus

Kierra paata ja kohdista merkit ja veda harjan irrottamiseksi.

(Kuva 3-@)

= Harjan vetaminen sen ollessa kiinnitettyna voi vahingoittaa paata tai
paarunkoa.

= Kun hammastahna kovettuu ja vaikeuttaa paan irrottamista, laita se
hetkeksi veteen tai lAampiméaan veteen ja irrota sitten.

Kohdista harjan merkki paan merkin kanssa ja kierra sité nuolen

suuntaan harjan kiinnittdmiseksi. (Kuva 3-@)

= Harjan asettaminen kohdistamatta harjan merkkia paan merkkiin voi
vahingoittaa harjaa tai harjan vartta ().

Huomautuksia

* Harja pitéa vaihtaa uuteen hygieenisista syista joka 3. kuukausi,
vaikka sen muoto ei olisikaan muuttunut.Vaihda harjaspaa ennen 3
kuukauden kulumista, jos harjakset ovat kuluneet.
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Harjaa hampaasi siirtamélla paayksikkoa kasin.
« Valitse harjaspaa kayton ja alueen mukaan.

Monikéayttéinen harja
Kun haluat puhdistaa hampaiden etupinnat ja purupinnat.
« Et voi harjata ientaskua.

Erittdin hieno harja
Kun haluat puhdistaa padasiassa ientaskut tai hampaiden ja ienten vélit.
* Voit myds harjata hampaiden etupinnat ja purupinnat.

» Esimerkki harjausjarjestyksesta (Kuva 4)

Jaa hampaasi 4 alueeseen (ylé- ja alahampaat, vasen ja oikea) ja
harjaa jokainen alue aina jarjestyksessa “(¥) hampaiden ulkopinnat”,
“(® hampaiden purupinnat” ja “@) hampaiden sisapinnat” kayttaen
tahan aikaa 30 sekuntia.

Toista sama menettely muilla kolmella alueella.

Harjaamalla kutakin 4 aluetta 30 sekuntia (noin 2 minuuttia) saat
harjattua hampaasi tasaisesti, eika mikaan alue suussasi jaa
harjaamatta.

» Hampaiden etu- ja purupinnat (Kuva 5-@))
« Kayta harjaspaata 90° kulmassa.

» lentaskut ja hampaiden ja ienten vélinen raja (Kuva 5-@)
« Kayta erittain hienoa harjaa.
* Aseta harjaspaa 45° kulmaan.
« Paina erittéin hienon harjan harjaksia kevyesti ientaskuun ja
likuta hammasharjaa hitaasti.

» Etuhampaiden takapinnat tai vino purenta (Kuva 5-@)
» Aseta harja pystysuoraan.
« Liikuta hammasharjaa hampaan kulman mukaisesti.

« Varmista, etté paarunko on kytketty pois paélta.
« Puhdistuksen jalkeen sailyta harja suojus kiinnitettyna.

1 Irrota péa ja harja.

2 Huuhtele ne juoksevalla vedella. (Kuva 6)
* Huuhtele harjaspaan sisdosa ja pohja huolellisesti.

3 Pyyhi vesi kuivalla liinalla ja kuivaa laite hyvin.

Huomautuksia
» Huomioi seuraavat varotoimet.
» Ala veda vakisin harjaksia harjaspaésta.
+ Ala pese harjaa kuumemmalla kuin 80 °C vedella.
+ Ala vahingoita tai hankaa vesitiivista kumitiivistetté ((©)) kovilla
materiaaleilla.
» Ala pese paata kuumemmalla kuin 40 °C vedella.
+ Al upota laitetta veteen pitkaksi ajaksi.
« Ala iske laitetta altaaseen tai mihink&an muuhun kohteeseen
veden poistamisen aikana.
« Al kuivata laitetta hiustenkuivaimella tai lampopuhaltimella.
« Ala kayta tinneria, bensiinia, alkoholia jne. laitteen puhdistamiseen.

Vaihto-osat

Vaihto-osia on saatavana jalleenmyyjalté tai valtuutetusta

huoltoliikkeesta.

« Varilliset tunnistusmerkit sisaltyvat harjan vaihtopakkaukseen.
Merkit voidaan kiinnittaa harjaspaahan kayttajien tunnistamiseksi,
kun he jakavat saman hammasharjan p&an.

ER-6CTO01
ER-6CT02

Monikayttdinen harja
Erittéin hieno harja

Suomi I



Tekniset tiedot

| lIman kautta leviava akustinen melu ‘ 53 (dB (A) re 1 pW) |

- Tama tuote on tarkoitettu vain kotitalouskayttoon.

1wong
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Instrukcja obstugi
(Do uzytku domowego) Nasadka szczoteczka do zebdow
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Dzigkujemy za wybor produktu firmy Panasonic.
Przed rozpoczeciem uzytkowania tego urzadzenia prosimy o przeczytanie catej instrukcji i zachowanie jej do wykorzystania w przysztosci.
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Srodki ostroznosci

[Upewnij sie, ze przestrzegasz ponizszych instrukcji. ]

Aby zapobiega¢ wypadkom, urazom ciata i uszkodzeniom mienia,

nalezy przestrzega¢ ponizszych instrukcji.

m Ponizsze symbole sg uzywane do klasyfikacji i opisania
poziomu zagrozenia.

, Sygnalizuje potencjalne zagrozenie, ktére
/N OSTRZEZENIE moze spowodowaé powazne obrazenia ciata
lub $mierc.
Sygnalizuje potencjalne zagrozenie, ktére
/N UWAGA  moze spowodowaé drobne urazy ciafa lub
szkody materialne.
/N\OSTRZEZENIE
» Zapobieganie wypadkom

* Nie nalezy przechowywa¢ w miejscu dostepnym dla dzieci lub
niemowlat. Nie pozwoli¢, aby dzieci uzywaly tego urzadzenia.
- Wiozenie czesci lub akcesoridw do ust grozi wypadkiem lub

obrazeniami.

/NUWAGA

» Zapobieganie uszkodzeniom zebow i dzigset

« Nie uzywaj urzadzenia z pasta do zebow z duzg ilo$¢ srodka
$ciernego, jak pasta do zebow stuzaca do usuwania
nikotyny lub wybielania.

* Nie nalezy przyciskac¢ zbyt mocno szczoteczki do zebow lub
dzigset ani przytrzymywa¢ zbyt diugo w tym samym miejscu.

« Nie nalezy przyktada¢ do zebow plastikowej czesci korpusu
lub szczoteczki.

* Nie udostepniaj urzadzenia do uzytku osobom, ktdre nie
moga obstugiwaé go samodzielnie.
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* Urzadzenia nie powinny uzywac osoby o niskiej wrazliwosci
jamy ustnej.

- Moze to spowodowac urazy lub uszkodzenia zebdw i dzigset.

* Osoby z podejrzeniem choroby dzigset lub obawiajace sie
wystapienia symptoméw choroby w jamie ustnej powinny
skonsultowac sig z lekarzem przed uzyciem urzadzenia.

- Nieprzestrzeganie tego zalecenia moze spowodowac urazy lub
uszkodzenia zgbow i dzigset.

* Nie uzywaj tego urzadzenia do celu innego niz czyszczenie
zebow.

- Moze to doprowadzi¢ do wypadku lub urazéw.
» Nalezy przestrzega¢ ponizszych srodkow ostroznosci

* Nie udostepniaj urzadzenia cztonkom rodziny ani innym
osobom.

- Moze to by¢ przyczyng infekcji lub stanu zapalnego.

Wazne informacje

* Przy pierwszym uzyciu urzadzenia moze wystgpic¢ lekkie
krwawienie dzigset pomimo, ze sg zdrowe. Powoduije to fakt, ze
dzigsta po raz pierwszy sg stymulowane urzadzeniem. Krwawienie
powinno usta¢ po jednym lub dwéch tygodniach uzytkowania.

- Krwawienie utrzymujace sie przez okres dtuzszy niz dwa tygodnie
moze wskazywac na nieprawidtowy stan dzigset, taki jak choroba
przyzebia. W takim przypadku zaprzestan korzystania z
urzadzenia i skonsultuj sie z dentysta.

Opis czesci (Rys. 1)

@ Glowica

@ Szczoteczka uniwersalna
() Naktadka ochronna

@ Szczoteczka precyzyjna
() Naktadka ochronna



Sposoéb uzytkowania

1 Zamocuj gtowice do korpusu, az do ustyszenia kliknigcia.

2 Zamocuj szczoteczke do gtowicy.
= Nat6z matg ilos¢ pasty do zebdw.
3 Umies¢ szczoteczke w ustach.
= Aby nie rozchlapac pasty, wt6z do ust gtéwke, a dopiero potem
wigcz szczoteczke.

4 Wiacz zasilanie.
= Przy pierwszym uzyciu niektore osoby moga odczuwac
taskotanie lub mrowienie spowodowane wibracjami
dzwigkowymi. Uczucie to powinno ming¢ po kilkukrotnym
uzytkowaniu szczoteczki.

5 Po zakonczeniu szczotkowania wytacz korpus.
= Wytgcz korpus, zanim wyjmiesz gtéwke z ust, aby nie rozchlapa¢
wokot Sliny.
Uwaga
* Czas uzycia po petnym natadowaniu zostat przedstawiony ponizej.
ER-CBL1: 110 minut
ER-CBN1: 70 minut
(Czas uzytkowania moze sig rézni¢ w zaleznosci od temperatury
otoczenia i sposobu uzytkowania).

Szybkie tadowanie (tylko ER-CBL1)

Nawet jesli akumulator sie wyczerpie, mozna go uzywac przez 5
minut po 3-minutowym tadowaniu.

(Bedzie sie to rézni¢ w zaleznosci od sposobu uzycia).

Zdejmowanie i mocowanie gtowicy

(Rys. 2)
» Upewnij sie, ze korpus jest wytgczony.
Zdejmij glowice, naciskajac przycisk zwalniania gtowicy ().
= Odstaw gtowice po zdjeciu.
Zamocuj glowice do korpusu, az do ustyszenia klikniecia.

Zdejmowanie i mocowanie szczoteczki §

Obroé¢ glowice i wyréwnaj znaki, a nastepnie pociagnij, aby

zdja¢ szczoteczke. (Rys. 3-@)

= Pocigganie za szczoteczke, gdy jest ona zamocowana, moze
spowodowac uszkodzenie gtowicy lub korpusu.

= Gdy pasta do zgbdw stwardnieje i utrudnia zdjecie gtowicy, wiéz ja
na chwile do wody lub cieptej wody, a nastepnie zdejmij.

Wyréwnaj znak na szczoteczce ze znakiem na gtowicy i obroc ja w

kierunku wskazanym przez strzatke, aby zamocowa¢ szczoteczke.

(Rys. 3-@)

= Wktadanie szczoteczki bez wyréwnania znaku na szczoteczce ze
znakiem na gtowicy moze spowodowac uszkodzenie szczoteczki
lub watka szczoteczki ().

Uwaga

 Ze wzgleddw higienicznych zaleca sig wymianeg szczoteczki na
nowg co 3 miesigce, nawet jesli jej ksztalt nie ulegt zmianie.
Jesli wiosie gtowki jest postrzepione, nalezy jg wymienia¢ nawet co
3 miesigce.
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Czyszczenie

Szczotkuj zeby, poruszajgc recznie jednostkg gtowna.
» Wybierz gtéwke szczoteczki w zaleznosci od sposobu i miejsca
czyszczenia.

Szczoteczka uniwersalna
Gdy chcesz wyczysci¢ przednie i gryzace powierzchnie zebow.
* Nie mozna czysci¢ kieszeni przyzebnych.

Szczoteczka precyzyjna

Gdy chcesz wyczyscic¢ gtownie kieszenie przyzebne lub

przestrzenie migdzy zebami a dzigstami.

» Mozna takze czy$ci¢ przednig powierzchnig zebdw i powierzchnie
gryzaca.

» Przyktadowa kolejnos¢ czyszczenia (Rys. 4)

Podziel zeby na 4 czesci (gérne i doine, lewe i prawe) i szczotkuj

jedng czes$¢ w nastepujacej kolejnosci “(1) przod zebow”, “@)

powierzchnia gryzaca zebéw” oraz “@) tyt zebow” przez 30 sekund.

Powtorz te samg procedure dla pozostatych 3 czesci.

Szczotkujac powyzsze 4 czesci przez 30 sekund kazda (ok. 2 minut),

szczotkowanie jest réwnomierne, minimalizujgc ryzyko pozostawienia

niewyczyszczonych miejsc.

» Przednia powierzchnia i powierzchnia gryzaca zebow (Rys. 5-@))
« Szczotkuj gtéwka szczoteczki przytozong pod katem 90°.

» Kieszenie przyzebne i granice pomigedzy zgbami i dzigstami
(Rys. 5-@)
* Uzyj szczoteczki precyzyjne;.
» Umiesci¢ gtowke szczoteczki pod katem 45°.
* Przytoz delikatnie witosie szczoteczki do kieszeni przyzebnej i
powoli przesuwaj szczoteczke.

» Tylna strona zebow przednich lub nieréwnych zebéw (Rys. 5-@)
» Umiesci¢ szczoteczke pionowo.
* Poruszaj szczoteczka, aby dopasowac jg do kata zgbdw.
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Konserwacja
Sposoéb czyszczenia

» Upewnij sie, ze korpus jest wytgczony.
* Po czyszczeniu przechowuj szczoteczke z zatozong naktadka
ochronng.

1 Zdejmij gtowice i szczoteczke.

2 Wyptucz je biezaca woda. (Rys. 6)
= Dokfadnie przeptucz wnetrze i dét szczoteczki.

3 Zetrzyj wode sucha szmatka i dobrze wysusz.

Uwaga
« Nalezy przestrzega¢ ponizszych $rodkéw ostroznosci, aby unikng¢
nieprawidiowego dziatania lub uszkodzenia.
* Nie rozciggaj ani nie rozdzielaj na site wiosia szczoteczki.
* Nie ptucz szczoteczki pod wodg cieplejszg niz 80 °C.
» Uwazaj, aby nie uszkodzi¢ twardym przedmiotem lub nie zetrze¢
wodoodpornej uszczelki gumowej ((©)).
+ Nie ptucz gtowicy pod wodg cieplejszg niz 40 °C.
* Nie zanurzaj urzadzenia w wodzie na dtuzszy czas.
* Przy usuwaniu wody nie uderzaj urzgdzeniem w zlew lub inny
przedmiot.
* Urzgdzenia nie nalezy suszy¢ suszarkg ani wentylatorem.
* Do przecierania nie uzywaj rozcienczalnikow, benzyny, alkoholu itp.



Czesci zamienne

Cze$¢ zamienna jest dostepna u sprzedawcy lub w centrum serwisowym.

« Kolorowe etykiety identyfikacyjne sg dotgczone do pakietu do wymiany
szczoteczek. Etykiety mozna umiesci¢ na szczoteczce, aby
zidentyfikowa¢ uzytkownikéw, ktorzy korzystaja z tej samej gtowki
szczoteczki.

Szczoteczka uniwersalna | ER-6CT01

Szczoteczka precyzyjna | ER-6CT02

Dane techniczne

| Poziom hatasu 53 (dB (A) re 1 pW) |
Produkt przeznaczony wytgcznie do uzytku domowego.
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Panasonic

Provozni pokyny

(Pouziti v domacnosti) Nastavec zubniho kartacku
Model &. ER-CTB1

I Obsah

Bezpecnostni opatieni.....ccccceeennasss 65 ZpUsob PoUZiti.......cccueeerrrerrrserrnsersesesesennes 66
DleZité infOrmace.........oueeeuueeersseeeesseeees 65  UdrZDa ......oeeeereeerseeesssesesseensssesesssesessaes 67
Popis Casti spotiebice ........cccvvreerennnene 65 Technické Udaje.......ccocrverierercrenensennnne 68

Dékujeme vam za zakoupeni vyrobku Panasonic.
Pred prvnim pouzitim spotiebice si prectéte tyto pokyny a ulozte si je pro pfipadné pouziti v budoucnu.

64



Bezpeénostni opatreni

[Dbejte na dodrZovani téchto pokynd.

)

Abyste pfedesli nehodam, zranénim nebo $kodam na majetku,

dodrzujte nize uvedené pokyny.

m Nasledujici tabulka uvadi stupen poskozeni zplisobeny
nespravnou obsluhou.

Oznacuje potencialni riziko, které mize
skong€it vaznym Urazem nebo smrti.

/\ VAROVANI

Oznacuje mozné ohrozeni, které by mohlo
mit za nasledek lehké zranéni nebo
poskozeni majetku.

/\ UPOZORNENI

/\VAROVANI

» Prevence nehod
* Neumistujte v dosahu déti nebo kojenct. Nedovolte jim
pristroj pouzivat.
- Vkladani dilt nebo pfisluenstvi do Ust mlize zpusobit nehodu
nebo zranéni.

/NUPOZORNENI

» Prevence poskozeni zubtl a dasni

* Nepouzivejte spotrebi¢ se zubni pastou vysokym obsahem
brusnych latek, jako je napfiklad zubni pasta pro
odstranovani dehtu nebo pro béleni.

* Neprikladejte kartacek silné na zuby nebo dasné a
nepouzivejte jej stale na stejné misto.

« Neprikladejte plastovou ¢ast hlavniho téla nebo hlavy k zubtim.

*Nedovolte spotiebi¢ pouzivat nikomu, kdo jej nedokaze
ovladat sam.

* Lidé velmi citlivymi tsty by spotiebi¢ pouzivat neméli.
- Mohlo by dojit poranéni nebo poskozeni zubli a dasni.

¢ Lidé, ktefi mohou mit parodontalni onemocnéni nebo se
obavaji pfiznaku v Gstech, by se pred pouzitim méli poradit
se zubnim Iékafem.

- Nedodrzeni mize vést ke zranéni nebo poskozeni zub(l a dasni.

* Nepouzivejte pfistroj k jinym Géeltim nez k ¢isténi zubt.
- Mohlo by tak dojit k ne€ekanym nehodam ¢i potizim.
» Dodrzujte nasledujici bezpeénostni opatreni
* Nesdilejte je s rodinou ani s dalSimi lidmi.
- Mlze to zpUsobit infekci nebo zanét.

Dulezité informace

* Kdyz zacnete spotfebi¢ pouzivat, mize dochazet k mirnému
krvaceni z dasni, i kdyz mate dasné zdravé. To je proto, Ze dasné
zpocatku pfijimaji od spotfebice stimulaci. Po jednom nebo dvou
tydnech pouzivani by mélo krvaceni ustat.

- Krvaceni, které pretrvava déle nez dva tydny, muze byt indikaci
abnormalniho stavu dasni, jako je parodont6za. V tomto pfipadé
prestarite spotiebi¢ pouzivat a obratte se na svého zubare.

Popis ¢asti spotiebice (obr. 1)

@ Hlava

@ Viceucelovy kartacek
@ Ochranny kryt

@ Extra jemny kartacek
@ Ochranny kryt

Cesky I



Mysan

Zpusob pouziti

1 Nasad'te hlavu na hlavni jednotku tak, aby zacvakla.

2 Nasadte kartacek na hlavu.
= Naneste malé mnoZstvi zubni pasty.

3 Vlozte kartacek do ust.
= Abyste zabranili rozstfiknuti zubni pasty, viozte hlavici do Ust
pred zapnutim napajeni.
4 Zapnéte napajeni.
= PFi prvnim pouZiti spotiebi¢e mohou néktefi lidé pocitovat
lechtani nebo brnéni zplsobené sonickymi vibracemi. Po
nékolikerém pouZziti kartacku by mél pocit ustoupit.
5 Po dokonéeni karta¢ovani vypnéte hlavni téleso.
= Pfed vyjmutim z ust vypnéte hlavni ¢ast, abyste zabranili
rozstfiku slin.

Poznamka

* Doba pouzivani po plném nabiti je nasleduijici.
ER-CBL1: 110 minut
ER-CBN1: 70 minut
(Cas pouziti se mize ligit v zavislosti na okolni teploté a
podminkach pouziti.)

Rychlé nabijeni (pouze ER-CBL1)
| kdyz se baterie vybije, mlzete ji po 3 minutovém nabijeni
pouzivat 5 minut.

(Tato hodnota se liSi v zavislosti na zplsobu pouziti.)
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Demontaz a montaz hlavy (obr. 2)

« Ujistéte se, ze je hlavni jednotka vypnuta.

Hlavici sejméte pfi sou¢asném stisknuti tlacitka pro uvolnéni
hlavice ().
= Hlavu po sejmuti postavte.

Nasad'te hlavu na hlavni jednotku tak, aby zacvakla.

Sejmuti a montaz kartacku

Otocte hlavou, zarovnejte znacky a tahem kartac vyjméte. (obr. 3-@)

= Tahani za karta¢ muze vést k poSkozeni hlavy nebo hlavni jednotky.

= Pokud zubni pasta ztvrdne a ztéZuje sejmuti hlavice, vloZte ji na
chvili do studené nebo teplé vody a poté ji sejméte.

Vyrovnejte znacku na kartaci se znackou na hlavé a otocte ji ve

sméru Sipky, abyste kartac nasadili. (obr. 3-@)

= VloZeni kartaCe bez zarovnani znacky na kartaci se znackou na
hlavé muaze vést k poskozeni kartace nebo hfidele kartace ().

Poznamka

« Karta¢ek musi byt vyménén za novy kazdé 3 mésice, ato z
hygienickych divodd, i kdyz se jeho tvar nezméni.
Pokud jsou $tétiny roztfepené, vymérite hlavu i béhem 3 mésicu.



Cisténi kartackem
Zuby si Cistéte ruénim pohybem hlavni jednotky.
« Hlavici kartacku vybirejte podle pouZiti a mista.

Viceucelovy kartacek
Kdyz chcete, aby byla predni a kousaci ¢ast zubu Cista.
» NemuzZete Cistit paradontni vacek.

Extra jemny kartacek

Kdyz chcete Cistit hlavné parodontalni kapsy nebo mista mezi zuby
a dasnémi.

« Kartackem muzete Cistit pfedni povrch zubd i jiné povrchy.

» Priklad sekvence kartacovani (obr. 4)

Usta si rozdélte na 4 &asti (horni a spodni, levou a pravou) a jednu
Cast Cistéte postupné, napt. “(¥) predni stranu zub(”, “2) okluzni
rovinu zubd” a “@) zadni stranu zubd”, a to po dobu 30 sekund.
Stejny postup opakuijte i u dalSich 3 oblasti.

Kartacovanim 4 &asti po dobu 30 sekund (zhruba 2 minuty) dokaZete své
zuby rovnomémé vygistit, aniz byste v Ustech vynechali nékterou ¢ast.

» Piedni plocha a kousaci plocha zubt (obr. 5-@)
* Hlavici kartacku pfilozte v uhlu 90°.
» Periodontalni kapsa a hranice mezi zuby a dasnémi (obr. 5-@)
* PouZijte extra jemny kartacek.
« Hlavici kartacku pfilozte v uhlu 45°.
* Lehce priloZte Stétiny do parodontalni kapsy a pomalu kartaCkem
pohybuijte.
» Pro zadni ¢ast prednich zubli nebo $patné postavené zuby
(obr. 5-@)
« Kartacek umistéte vertikalné.
« Zubni kartacek nastavte tak, aby byl ve stejném Uhlu se zuby.

Zpusob cisténii
« Ujistéte se, Ze je hlavni jednotka vypnuta.
* Po vycisténi kartacek uloZte s nasazenym ochrannym krytem.

1 Vyjméte hlavici a kartacek.

2 Oplachnéte je tekouci vodou. (Obr. 6)
= Ddkladné oplachnéte vnitini a spodni €ast kartacku.

3 Vodu setiete suchym hadiikem a dobfe spotiebi¢ osuste.

Poznamka
« Abyste piedesli porucham a poskozeni, dodrzujte nasledujici
bezpecnostni opatfeni.
* Za Stétiny kartace netahejte nasilim ani je od sebe neoddélujte.
» Neumyvejte karta¢ vodou o teploté vyssi nez 80 °C.
* Neposkodte ani neodiete vodéodolné gumové tésnéni ()
tvrdymi materialy.
» Neumyvejte hlavu vodou o teploté vyssi nez 40 °C.
* Neponofujte spotfebi¢ na delSi dobu do vody.
« P¥i odstranovani vody nenarazejte spotiebi¢em do dfezu nebo
jiného pfedmétu.
* Nesuste spotfebi¢ pomoci susicky nebo ohfivace s ventilatorem.
* Neotirejte fedidlem, benzinem, alkoholem apod.

Cesky I

Nahradni dily

Nahradni dil je k dispozici u prodejce nebo v servisnim stfedisku.

* Barevné identifikacni stitky jsou soucasti baleni nahradnich
kartacl. Stitky Ize pFipevnit na kartac, aby bylo mozné identifikovat
uzivatele, ktefi sdileji stejnou hlavu zubniho kartacku.

ER-6CT01
ER-6CT02

Viceucelovy kartacek
Extra jemny kartacek




Technické udaje

| Akusticky hluk ve vzduchu 53 (dB (A) pfi 1 pW) |
Tento vyrobek je uren pouze pro pouZziti v domacnosti.

Kyse) I
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Panasonic

Navod na obsluhu
(Doméace pouzitie) Nastavec zubnej kefky
Model &. ER-CTB1

I Obsah

Bezpecnostné opatrenia......cceeeuusss 70 SpOsob pouzivania.......c.ccccceeeeeerereeseennnnns 71
D6lezité iNfOrmMACie.......ceurreereesreessreeennee 70 UdrZba .....oveereereeeseessssessseesssessssssssssssanes 72
Identifikacia dielov ..........ccererircrcennne 70 Technickeé Specifikacie.........ccocererurrernnne 73

Dakujeme, Ze ste si kapili vyrobok zna¢ky Panasonic.
Pred pouzivanim tohto pristroja si precitajte tento navod na obsluhu a uschovajte ho pre mozni potrebu v buducnosti.
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Bezpecnostné opatrenia

[Uistite sa, Ze dodrziavate tieto pokyny.

)

Aby ste predisli trazom, zraneniam alebo Skodam na majetku,

postupujte podla nizsie uvedenych pokynov.

m Nasledujuca tabulka ukazuje stupen poskodenia sposobeny
nespravnou obsluhou.

, Oznaduje potencialne nebezpeéenstvo,
/N VYSTRAHA ktorého dosledkom by mohlo byt vazne

poranenie alebo poskodenie majetku.

Oznacuje potencialne nebezpecenstvo,
/N UPOZORNENIE ktorého désledkom by mohlo byt mensie
poranenie alebo poskodenie majetku.

/\VYSTRAHA

» Ochrana pred Urazmi
* Neumiestiujte v dosahu deti alebo batoliat. Nenechajte ich
pristroj pouzivat'.
- VloZenie Casti alebo prisluSenstva do Ust moze spdsobit
nehodu alebo zranenie.

/NUPOZORNENIE

» Ochrana pred poskodenim zubov a d'asien

* Pristroj nepouzivajte so zubnou pastou so silnym
abrazivnym obsahom, ako je zubna pasta na odstranenie
dechtu alebo bielenie.

* Hlavu kefky nepritlacajte silno na zuby alebo d'asna, ani ju
nepretrzite nepouzivajte na jednom bode.

*Plastovu ¢ast’ hlavnej jednotky ani hlavy kefky nepritlacajte
na zuby.

* Pristroj nedovolte pouzivat’ nikomu, kto ho nedokaze pouzivat'.
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* Osoby s nizkou citlivost'ou v Gstach by nemali pristroj pouzivat.
-V opacnom pripade moze dojst k poraneniu alebo poskodeniu

zubov a dasien.

* Osoby, ktoré mozu trpiet’ periodontalnym ochorenim alebo
maju obavy zo symptémov vo svojej Ustnej dutine, sa musia
pred pouzitim poradit’ so zubnym lekarom.

- Ignorovanie upozornenia mdZe mat za nasledok poranenie
alebo poskodenie zubov a dasien.

 Nikdy nepouzivajte pristroj na ziadny iny ucel, len na
cCistenie zubov.

-V opacnom pripade mdzZe dojst k Urazu alebo poraneniu.
» Dodrziavajte nasledujuce bezpecnostné opatrenia

* Tento vyrobok nepouzivajte spolo¢ne s inym rodinnymi
prislusnikmi ¢i osobami.

-V opacnom pripade by mohlo dojst k infekcii alebo zapalom.

Délezité informacie
« Pri prvom pouzivani pristroja méze dochadzat k miernemu krvacaniu
dasien, a to aj v pripade, Ze su vaSe dasna zdravé. Je to spdsobené
prvotnou stimulaciou dasien pristrojom. Krvacanie by sa malo
zastavit' po pouzivani v trvani jedného az dvoch tyzdriov.
- Krvacanie, ktoré pretrvava dih$ie ako dva tyzdne, moze byt
priznakom zlého stavu vasich dasien, ako je napriklad ich zapal.
V takomto pripade prestarite pristroj pouzivat a poradte sa so
svojim zubarom.

Identifikacia dielov (Obr. 1)

@ Hlava .

@ Kefka s roznou dizkou stetin
@ Ochranny kryt

@ Extra jemna kefka
@ Ochranny kryt



Spoésob pouzivania

1 Namontujte hlavu na hlavnu jednotku, kym nezacvakne.

2 Namontujte kefku na hlavu.
= Naneste malé mnoZstvo zubnej pasty.

3 Vlozte si zubnu kefku do ust.
= Aby ste predisli postriekaniu zubnou pastou, hlavicu s kefkou
vlozte do Ust pred zapnutim napdjania.
4 Zapnite napajanie.
= Pri prvom pouZziti tohto pristroja mézu niektori fudia pocitit
Steklenie alebo mravéenie sposobené sonickymi vibraciami. Po
opakovanom pouziti zubnej kefky by mal tento pocit ustupit.

5 Po skonceni ¢istenia zubov vypnite hlavnu jednotku.
= Aby ste predisli postriekaniu slinami, jednotku vypnite pred jej
vybratim z Ust.

Poznamka

* Doba pouzivania po Uplnom nabiti je nasledovna.
ER-CBL1: 110 minut
ER-CBN1: 70 minut
(Cas nabijania sa méZe lisit v zavislosti od okolitej teploty a
podmienok pouzivania.)

Rychle nabijanie (iba ER-CBL1)

Aj ked sa batéria vybije, po 3 minutach nabijania pristroj mézete
pouzivat eSte 5 minat.

(To sa bude lisit v zavislosti od pouZzitia.)

Demontaz a montaz hlavy (Obr. 2)

« Uistite sa, ze je hlavna jednotka vypnuta.

Odstraiite hlavu a stucasne stlacte tlacidlo uvolnenia hlavy (@®@).

= Postavte hlavu, ked je odstranena.
Namontujte hlavu na hlavnu jednotku, kym nezacvakne.

Demontaz a montaz kefky

Otocte hlavu, zarovnajte znacky a potiahnutim vyberte kefku.

(Obr. 3-@)

= Tahanie za kefku, ked je pripevnena, mdze poskodit hlavu alebo
hlavnu jednotku.

= Ked zubna pasta stvrdne a stazi odstranenie hlavy, vloZte ju na
chvilu do vody alebo teplej vody a potom odmontujte.

Zarovnajte znacku na kefke so znackou na hlave a otocte ju v

smere Sipky, aby ste kefku namontovali. (Obr. 3-@)

= Vlozenie kefky bez zarovnania znacky na kefke so znackou na
hlave mo6ze poskodit kefku alebo hriadel kefky ().

Poznamka

* Zubna kefka by sa mala z hygienickych dévodov vymienat za novu

kazdé 3 mesiace, a to aj ak sa jej tvar nezmenil.
Ak su Stetiny rozstrapkané, hlavu kefky vymerite aj skor ako o 3
mesiace.

Slovensky I
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Umyte si zuby pohybom hlavnej jednotky rukou.
» Zvolte hlavu kefky v zavislosti od pouZzitia a oblasti.

Kefka s réznou dizkou Stetin
Ak chcete vycistit predny povrch a hryzavy povrch zubov.
» NemdzZete Cistit periodontalne vacky.

Extra jemna kefka

Na Cistenie hlavne periodontalnych vackov alebo medzi zubami a
dasnami.

» MozZete taktieZ Cistit predny povrch a Zuvaci povrch zubov.

» Priklad poradia Cistenia zubov (Obr. 4)

Svoje zuby rozdelte na 4 ¢asti (horna a dolna, lava a prava) a kefkou
Cistite jednu ¢ast za druhou, ako napriklad “(@) predna strana zubov”,
“(2) Zuvacia Cast zubov” a “(3) zadna Cast zubov” a kazdej Casti
venujte 30 sekund.

Opakujte rovnaky postup pre dalSie 3 oblasti.

Cistenim 4 hore uvedenych &asti, kazdd &ast 30 sekind (asi 2
minuty), dokaZete rovnomerne vycistit' svoje zuby bez toho, aby ste
vynechali ktorykolvek bod vasej Ustnej dutiny.

» Predny a Zuvaci povrch zubov (Obr. 5-@)
« Hlavicu s kefkou priloZte v 90° uhle.
» Periodontalne vacky a hranice medzi zubami a dasnami
(Obr. 5-@)
* Pouzite extra jemnu kefku.
* Hlavu kefky priloZte v 45° uhle.
« Stetiny extra jemnej kefky aplikuje zlahka na periodontalny vacok
a zubnou kefkou pomaly pohybuijte.
» Pre zadnu stanu prednych zubov alebo krivé zuby (Obr. 5-@)
« Kefku umiestnite zvislo.
 Zubnou kefkou pohybuite tak, aby vyhovovala uhlu zubov.
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« Uistite sa, Ze je hlavna jednotka vypnuta.

« Po vycisteni namazte, uskladnite kefku a ulozte ju s nalozenym
ochrannym krytom.

1 Odstrante hlavu a kefku.

2 Oplachnite ich te¢ucou vodou. (Obr. 6)
= Dokladne oplachnite vnutornu a dolnu ¢ast hlavice s kefkou.

3 Vodu utrite suchou utierkou a dobre osuste.

Poznamka
« Dodrziavajte nasledujlce opatrenia, aby ste predisli poruche alebo
poskodeniu.
* Nasilu neodtahujte ani neoddelujte Stetiny na hlavici s kefkou.
« Kefku neumyvaijte vodou s teplotou nad 80 °C.
* Vodu neprepustajice gumené tesnenie ((©)) neposkodzuijte ani
netrite ostrymi materialmi.
« Kefku neumyvajte vodou s teplotou nad 40 °C.
* Neponarajte hlavné telo do vody na dlhsi ¢as.
* Pocas vylievania vody davajte pozor, aby nedoslo k narazu
hlavnej ¢asti o umyvadlo ani iny predmet.
* Hlavnu jednotku nesuste susi¢om ani teplovzdusnym ohrievacom.
* Neutierajte riedidlom, benzinom, alkoholom atd'.



Nahradné diely

Nahradné diely kupite u predajcu alebo v servisnom stredisku.

« Farebné identifikacné Stitky s si¢astou balenia nahradnej kefky.
Stitky mozu byt pripevnené na kefku, aby bolo mozné identifikovat
pouzivatelov, ked zdielaju rovnaku hlavu zubnej kefky.

Kefka s réznou dizkou $tetin | ER-6CTO01
Extra jemna kefka ER-6CT02

Technické Specifikacie

| Akusticky hluk prenasany vzduchom |53 (dB (A)re 1 pW) |

Tento vyrobok je ur€eny iba na pouZivanie v domacnosti.
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Panasonic

Hasznalati utasitas

(Haztartasi célu hasznalatra) Fogkefefej
Tipusszam ER-CTB1

I Tartalomjegyzék

Biztonsagi el6irasok .......uusmmmursnnnnss 75 Haszndlat.........cccoooenrinininssnsee 76
Fontos tudnivalok..........c.ccovverericrersernnnenn 75 Karbantartas ........ccocooeevicnrrcrencncseneennes 77
Alkatrészek azonositasa...........cccceeurernene 75 Miszaki adatok.........ccocceverererncrenensennnnne 78

Kbsz06njuk, hogy megvasarolta ezt a Panasonic terméket.
A késziilék hasznalata el6tt olvassa végig ezt a hasznalati utasitast, és tegye el, mert késobb sziiksége lehet ra.
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Biztonsagi eldirasok

[Mindig kdvesse ezeket az utasitasokat. ]

A balesetek, sérlilések és anyagi karok megelézése érdekében
kérjiik, kdvesse az alabbi utasitasokat.

m Az alabbi tablazat a helytelen lizemeltetés altal okozott karok
mértékét mutatja.

/\ FIGYELEM

Lehetséges sulyos sériilést vagy halalt okozé
veszélyt jeldl.

Olyan lehetséges veszélyre hivja fel a
figyelmet, amely kisebb sérllést, illetve
anyagi kart okozhat.

/NFIGYELEM

» Balesetek megel6zése
« Ne tarolja olyan helyen, ahol csecsemék vagy gyermekek
elérhetik. Ne engedje, hogy hasznaljak a késziiléket.
- Az alkatrészek vagy tartozékok szajba vétele balesetet vagy
sérilést okozhat.

/AVIGYAZAT

» Fogak és iny sériiléseinek megel6zése

*Ne hasznalja a késziiléket magas csiszol6anyag tartalmu
fogkrémmel, ilyen példaul a dohanyfoltokat eltiintetd és a
fogfehéritd fogkrém.

*Ne nyomja a fogkefét erésen a fogakhoz és az inyhez, és ne
hasznalja folyamatosan ugyanazon a ponton.

* Ne hasznalja a késziiléktest vagy a fej miianyag részét a fogain.

*Ne engedje olyan személynek hasznalni a késziiléket, aki
nem tudja azt miikodtetni.

/\ VIGYAZAT

* Ne hasznaljak olyan személyek a késziiléket, akiknek a szaja
érzékenyebb.
- Ellenkez6 esetben sériilést okozhat vagy karosithatja a fogakat
_ésazinyt.

* Inybetegség vagy szjiiregi tiinetek esetén hasznalat el6tt
konzultaljon fogorvosaval.
- Ennek elmulasztasa sérulést okozhat vagy karosithatja a

fogakat és az inyt.

* Ne hasznalja a késziiléket fogmosason kiviil mas célra.

- Ellenkez6 esetben balesetet vagy sérilést okozhat.
» Tartsa be a biztonsagi 6vintézkedéseket

* Ne hasznalja k6zosen csaladtagjaival vagy mas személyekkel.

- Ellenkez6 esetben fert6zést vagy gyulladast okozhat.

Fontos tudnivalok

» Amikor elész6r kezdi hasznalni a késziiléket, észreveheti, hogy
enyhén vérzik az inye, még akkor is, ha az inye egészséges.
Ennek az az oka, hogy az inyét el6sz6r stimulalja a készulék. A
vérzésnek egy- vagy kéthetes hasznalat utan meg kell szlinnie.

- Atdbb mint két hét utan is fennallé vérzés az iny koros allapotara,
példaul a fogagy valamilyen betegségére utalhat. Ebben az
esetben ne hasznalja a késziiléket és forduljon a fogorvosahoz.

Alkatrészek azonositasa (1. abra)

OFej

@ Multifit kefe
@ Védskupak

@ Finom sortéjii fogkefe
@ Védskupak

Magyar I



JekBepy I

1 Csatlakoztassa a fejet kattanasig a késziiléktesthez.

2 lllessze fel a fogkefét a fejre.
= Kevés fogkrémet hasznaljon.

3 Helyezze a fogkefét a szajaba.
= A fogkrém szétfroccsenésének elkeriilése érdekében vegye a
fejet a szajaba, miel6tt bekapcsolja a készlléket.

4 Kapcsolja be a késziiléket.
= A készilék elsé hasznalatakor néhanyan bizsergést vagy szurast
érezhetnek, melyet a hangrezgés okoz. Ez az érzés alabbhagy a
fogkefe néhany hasznalata utan.

5 Kapcsolja ki a késziiléktestet a fogmosas utan.
= A készuléktestet a szajbol vald kivétel elbtt kapcsolja ki, hogy
megakadalyozza a nyal szétfrocskolését.
Megjegyzés
* Ateljes feltoltés utani hasznalati idéket lasd lejjebb.
ER-CBL1: 110 perc
ER-CBN1: 70 perc
(A hasznalati id6 eltérhet a kornyezeti hémérséklettél és a
hasznalat korilményeitdl fuggden.)

Gyorstoltés (csak ER-CBL1)

Még ha le is mertilt az akkumulator, 3 perces t6ltés utan még 5
percig hasznalhato.

(A hasznalat modjatol fuggéen.)
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A fej eltavolitasa és felszerelése (2. abra)

» Gy6z6djon meg arrol, hogy a késziléktest kikapcsolt-e.

Tavolitsa el a fejet, mikozben megnyomja a fejkioldé6 gombot ().
= Eltavolitas utan helyezze all6 helyzetbe a fejet.

Csatlakoztassa a fejet kattanasig a késziiléktesthez.

A kefe eltavolitasa és felszerelése

Forgassa el a fejet, igazitsa egymashoz a jeleket, majd huzza ki

a kefét. (3-@). abra)

= Ha a kefét rogzitett helyzetben huzza ki, az karosithatja a fejet vagy
a készlléktestet.

= Ha a fogkrém megkemeényedik és megneheziti a fej eltavolitasat,
tegye egy id6re vizbe vagy meleg vizbe, és azutan tavolitsa el.

lgazitsa a kefén 1évé jelolést a fejen 1évo jeloléshez, és a kefe

felszereléséhez forgassa el a nyil iranyaba. (3-@. abra)

= Ha a kefét ugy helyezi be, hogy a kefén 1év6 jeldlést nem igazitja a
fejen évé jeldléssel, az karosithatja a kefét vagy a kefe tengelyét ().

Megjegyzés

* A kefét higiéniai okokbdl Ujra kell cserélni legalabb 3 havonta, vagy
akkor, ha az alakja megvaltozott.
Amennyiben 3 hénapnal el6bb kopnak el a sorték, kérjik, akkor is
cserélje le a fejet.



A készlléktest kézzel torténé mozgatasaval mosson fogat.
« Valassza ki a kefefejet a felnasznalastol és a terilettd| figgden.

Multi-fit tisztitas
Amikor a fogak ellils6 feliiletét és a ragdfelliletet kivanja tisztitani.
* Az inytasakot nem szabad kefével tisztitani.

Finom sortéjii fogkefe
Ha féleg az inytasakot vagy a fogkézoket és a foginyt szeretné tisztitani.
» Tisztithatja a fogak ellilsé felliletét és a ragofeluletet is.

» Példak fogmosasi sorrendre (4. abra)
Ossza fel a fogait 4 részre (also és fels6, bal és jobb oldali), és
mossa meg az egyes részeket a kovetkezd sorrendben 30
masodpercen keresztil: “(?) a fogak eliilsé része”, “®@) a fogak
harapdfeliilete” és “®@) a fog hatsé része”.
Ismételje meg ugyanezt az eljarast a masik 3 terlleten is.
A fenti 4 rész mindegyikének 30 masodperces fogmosasaval
(korulbelll 2 perc) egyenletesen meg tudja mosni a fogait anélkiil,
hogy barmelyik részt is kihagyna.
» A fogak eliilsé és ragofeliilete (5-@). abra)

« Tartsa 90°-o0s szogben a kefefejet.

» Az inytasakhoz, valamint a fogak és az iny hatarteriiletéhez
(5-@. abra)
* Hasznalja a finom sortéji fogkefét.
« Tartsa 45°-0s szdgben a kefefejet.
 Finoman érintse a sortéket az inytasakhoz, majd lassan
mozgassa a fogkefét.
» Az els6 fogak hatso része és a rendellenesen allé fogakhoz
(5-@. abra)
* lllessze a fogkefét fliggblegesen.
» Mozgassa a fogkefét a fog sz6ge szerint.

Karbantartas

Tisztitas
» Gy6z6djon meg arrdl, hogy a késziiléktest kikapcsolt-e.
« Tisztitas utan a kefét a felhelyezett védékupakkal egyiitt tarolja.
1 Tavolitsa el a fejet és a kefét.

2 Oblitse le ket folyé vizzel. (6. abra)
= Alaposan 6blitse ki a kefe belsd és also részét.

3 Szaraz ruhaval torolje le a vizet, és jol szaritsa meg.

Megjegyzés
» Ameghibasodas és a karok elkertilése érdekében vegye
figyelembe a kovetkez6 ovintézkedéseket.
* Ne hlizza szét er8sen a sortéket a kefén, és ne erdltesse szét a
sortéket.
» Ne mossa a kefét 80 °C feletti vizzel.
* Ne sértse meg és ne dorzsdlje a vizallo gumitdmitést ((©)
kemény anyagokkal.
» Ne mossa a fejet 40 °C feletti vizzel.
* Ne meritse a készléket hosszu idére vizbe.
* A viz eltavolitdsa kdzben a készllék ne t6djon hozza se a
mosogatdéhoz, se pedig mas targyhoz.
* Ne szaritsa a készliléket szaritdgéppel vagy flitéventilatorral.
* Ne tordlje le higitoval, benzinnel, alkohollal stb.
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Cserealkatrészek

A cserealkatrész a markakereskedénél vagy a markaszerviz-
kdzpontban kaphato.

« A kefecsere-csomag tartalmazza a szines azonosit6 cimkéket. A
cimkék a kefére erésitheték, hogy azonositsak a felhasznalokat,
amikor ugyanazt az fogkefe-fejet hasznaljak.

Multi-fit fogkefe ER-6CTO1

Finom sortéjii fogkefe ER-6CT02

Miszaki adatok

53 (dB (A) 1 pW
teljesitménynél)

Levegdben terjedd akusztikai zaj

Ezt a készuléket kizarolag haztartasi hasznalatra tervezték.




Panasonic

Instructiuni de utilizare
(Utilizare casnicd) Cap periuta de dinti
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Romana I

Va multumim ca ati achizitionat acest produs Panasonic.
Inainte de a utiliza acest dispozitiv, va rugam sa citifi toate aceste instructiuni si sa le pastrati pentru referinte ulterioare.
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Masuri de siguranta

[Asigurati-vé ca urmati aceste instructiuni. ]

Pentru prevenirea accidentelor, vatamarilor sau daunelor materiale,

va rugam sa urmati instructiunile de mai jos.

m Urmatorul grafic indica gradul de deteriorare cauzat de o
functionare necorespunzitoare.

/\ AVERTISMENT

Indica un pericol potential care poate cauza
ranirea grava sau decesul.

Indica un pericol potential care poate cauza
A ATENTIE 0 ranire minora sau pagube materiale.
/N\AVERTISMENT

» Prevenirea accidentelor
* A nu se lasa la indemana copiilor sau sugarilor. Nu ii lasati
sa foloseasca produsul.
- Introducerea de piese sau accesorii in gura poate cauza
accidente sau raniri.

/\ATENTIE

» Prevenirea deteriorarii dintilor si gingiilor

*Nu utilizati aparatul cu paste de dinti cu un continut mare de
elemente abrazive, ca de exemplu cele pentru indepartarea
tartrului sau pentru inalbire.

* Nu apasati foarte tare periuta pe dinti sau gingii si nu periati
prea mult intr-un singur loc.

* Nu aplicati pe dinti piesele din plastic ale piesei principale
sau ale capului periutei.

*Nu permiteti utilizarea aparatului de catre persoane care nu
il pot folosi singure.
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* Persoanele cu o sensibilitate orald redusa nu trebuie sa
foloseasca aparatul.
- Procedand astfel exista risc de leziuni la nivelul dintilor si gingiilor.

* Persoanele care suspecteaza ca sufera de parodontoza sau
sunt ingrijorate de simptomele avute trebuie sa consulte un
stomatolog inainte de utilizare.
- Nerespectarea acestor indicatii poate duce la leziuni dentare si

ale gingiilor.

* Nu utilizati aparatul in alt scop decat pentru curatarea dintilor.

- Procedand astfel exista risc de accidente sau leziuni.

» Retineti urmatoarele masuri de precautie
* Nu folositi in comun impreuna cu familia sau cu alte persoane.
- Acest lucru se poate solda cu o infectie sau o inflamatie.

Informatii importante

« Cand incepeti sa utilizati pentru prima data acest aparat, puteti
experimenta usoare sangerari la nivelul gingiei, chiar daca gingiile
dumneavoastra sunt sanatoase. Acest lucru se datoreaza faptului
ca gingiile dumneavoastra sunt stimulate de aparat pentru prima
data. Sangerarea trebuie sa se opreasca dupa o saptamana sau
doua de utilizare.

- Sangerarea care persista pentru o perioada mai indelungata de
doua saptamani poate indica o stare anormald a gingiilor, precum
o afectiune periodontala. In acest caz, se recomand incetarea
utilizarii aparatului si consultarea dentistului.

Identificarea componentelor (Fig. 1)

O Cap

@ Periuta universalad
(» Capac de protectie

@ Periuta ultra moale
(» Capac de protectie



Modul de utilizare

1 Montati capul pe piesa principald pana cand face clic.
2 Montati peria pe cap.
= Aplicati o cantitate mica de pasta de dinti.
3 Introduceti periuta de dinti in gura.
= Pentru a evita stropirea cu pasta de dinti, introduceti capul in
gura inainte de pornire.

4 Porniti alimentarea.
= La prima utilizare a acestui aparat, unele persoane pot
experimenta o senzatie de gadilare sau furnicaturi provocata de
vibratiile sonice. Aceasta senzatie ar trebui sa dispara dupa ce
utilizati periuta de mai multe ori.
5 Opriti piesa principald dupa ce ati terminat periajul.
= Opriti piesa principala Tnainte de a scoate periuta din gura, pentru
a preveni improscarea cu saliva.
Nota
* Timpul de utilizare dupa o incarcare completa este urmatorul.
ER-CBL1: 110 minute
ER-CBN1: 70 minute
(Durata de utilizare poate sa varieze in functie de temperatura
ambientala si conditiile de utilizare.)

incércare rapida (numai ER-CBL1)
Chiar daca bateria se epuizeaza, este posibila utilizarea timp de 5
minute dupa o incarcare de 3 minute.

(Acest lucru va diferi in functie de utilizare.)

Scoaterea si montarea capului (Fig. 2)

« Asigurati-va ca piesa principala este oprita.

Scoateti capul in timp ce apésati butonul de eliberare a capului (@).
= Sprijiniti capul cand este scos.

Montati capul pe piesa principala pana cand face clic.

Scoaterea si montarea periutei

Rotiti capul si aliniati marcajele si trageti pentru a indeparta periuta.

(Fig. 3-@)

= Tragerea periutei cat timp este inca prinsa poate deteriora capul
sau piesa principala.

= Cand pasta de dinti se intareste si ingreuneaza indepartarea
capului, puneti-l un timp in apa sau apa calda si apoi indepértati-1.

Aliniati marcajul de pe periuta cu marcajul de pe cap si rotiti in

directia sagetii pentru a monta periuta. (Fig. 3-@)

= Introducerea periutei fara a alinia semnul de pe periutd cu marcajul
de pe cap poate deteriora periuta sau axul periutei ().

Nota

« Periuta trebuie schimbata cu una noua aproximativ o data la 3 luni,
din motive de igiena, chiar daca forma ei nu s-a modificat.
Chiar daca nu au trecut 3 luni, inlocuiti capul daca firele sunt uzate.




gugwIoy I

Spalati-va pe dinti deplasdnd manual unitatea principala.
« Alegeti capul periutei in functie de utilizare si zona de periaj.

Periuta universala

Atunci cand doriti sa curatati suprafata frontala si suprafata de
masticatie a dintjlor.

* Nu puteti sa periati punga parodontala.

Periuta cu fire extra-moi

Cand doriti sa periati in principal punga parodontala sau intre dinti
si gingii.

* De asemenea, puteti sa periati suprafata frontala si suprafata de

masticatie a dintilor.

» Exemplu de secventa de periaj (Fig. 4)
Tmpértiti-va dentitia in 4 parti (sus si jos, stanga si dreapta) si periati
fiecare zona timp de 30 de secunde, astfel: ‘(@) partea din fatd a dintilor”,
“(2 suprafata de muscare a dintilor” si “@) partea din spate a dintilor”.
Repetati aceeasi procedura pentru celelalte 3 zone.
Prin periajul celor 4 zone timp de 30 secunde fiecare (aproximativ 2
minute), puteti sa va periati dintii in mod uniform si complet.
» Suprafata frontala si suprafata de muscare a dintilor (Fig. 5-@)
« Aplicati capul de perie la un unghi de 90°.
» Buzunarele paradontale si zonele dintre dinti si gingii (Fig. 5-@)
« Utilizati periuta cu fire extra-moi.
« Asezati capul periutei la un unghi de 45°.
* Asezati firele in punga parodontala si miscati incet periuta de dinti.
» Pentru spatele dintilor din fata sau pentru dintii nealiniati

(Fig. 5-@)
« Introduceti periuta vertical.
 Miscati periuta de dinti pentru a se potrivi cu unghiul dintilor.
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intretinerea

Modul de curatare

* Asigurati-va ca piesa principala este oprita.
« Dupé curatare, depozitati peria cu capacul de protectie atasat.
1 Scoateti capul si peria.
2 Clatiti-le sub jet de apa. (Fig. 6)
= Clatiti bine interiorul si partea inferioara a periutei.
3 Stergeti apa cu o laveta uscata si uscati bine.

Nota
* Retineti urmétoarele precautii pentru a evita functionarea
defectuoasa si deteriorarea.
* Nu trageti de perii periutei si nu ii separati fortat.
* Nu spalati peria cu apa la temperaturi peste 80 °C.
* Nu deteriorati sau frecati garnitura din cauciuc pentru protectie
impotriva apei ((©)) cu materiale dure.
* Nu spalati capul cu apa la temperaturi peste 40 °C.
* Nu scufundati aparatul in apa pentru o perioadd lunga de timp.
* Nu loviti aparatul de chiuveté sau de orice alt obiect in timp ce
indepértati apa.
» Nu uscati aparatul folosind un uscator sau o aeroterma.
* Nu stergeti cu diluant, benzina, alcool etc.



Piese de schimb

Piesa de schimb este disponibila la distribuitorul dumneavoastra sau

la centrul de service.

« Etichetele de identificare cromatice sunt incluse in pachetul de
schimb al periutei. Etichetele pot fi atasate pe periutd pentru a
identifica utilizatorii atunci cand acestia folosesc acelasi cap de
periuta de dinti.

Periuta universala ER-6CTO1
Periuta cu fire extra-moi | ER-6CT02

Specificatii

| Poluare sonora in aer ‘ 53 (dB (A) re 1 pW) |
Acest produs este destinat exclusiv pentru utilizarea casnica.
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adyny I

Bu Panasonic urintni aldiginiz igin tesekkir ederiz.
Bu initeyi kullanmadan 6nce liitfen talimatlar eksiksiz okuyun ve ileride kullanmak igin saklayin.
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Giivenlik onlemleri

[Bu talimatlara uydugunuzdan emin olun. ]

Kazalari, yaralanmalari veya mal hasarini 6nlemek igin Ilitfen

asagidaki talimatlar izleyin.

m Asagidaki gizelge, yanlig kullanimdan kaynaklanan hasarin
derecesini gosterir.

Ciddi bir yaralanma veya 6limle sonuglanabilecek
A UYARI potansiyel bir kazay! isaret eder.
i KigUk bir yaralanmayla veya mal hasariyla
A DIKKAT sonuglanabilecek kazayi isaret eder.
/N\UYARI

» Kazalari 6nleme
* Cocuklarin ya da bebeklerin ulagabilecegi yerde saklamayin.
Kullanmalarina izin vermeyin.
- Pargalari ve aksesuarlari agizlarina koyma kazaya veya
yaralanmaya neden olabilir.

/\DIKKAT

» Dis ve dis etlerinin zarar gormesinin 6nlenmesi

« Cihazi, dis tasi temizlemek veya beyazlatmak igin kullanilan
dis macunlan gibi yiiksek asindirici maddeler iceren dig
macunlari ile kullanmayin.

*Firgay dislere veya dis etlerine kuvvetli bir sekilde
uygulamayin veya siirekli olarak ayni noktaya uygulamayin.

* Ana goévdenin veya basin plastik kismini diglere uygulamayin.

« Cihazi kendi basina kullanamayacak hig¢ kimseye cihazi
kullandirtmayin.

* Agizlarinin ici diisiik hassasiyetli olan kisiler cihazi
kullanmamalidir.

- Aksi halde disler ya da dis etlerinde yaralanmaya veya zarara
neden olabilir.

* Periodontal hastaligi olan veya agzindaki semptomlardan
endise duyan kisiler kullanmadan 6nce dis hekimine
danigmalidir.

- Aksi halde disler ya da dis etlerinde yaralanmaya veya zarara
neden olabilir.

* Cihazi diglerinizi temizlemek diginda herhangi bir amagla
kullanmayin.

- Aksi halde kazaya ya da yaralanmaya neden olabilir.
» Asagidaki 6nlemlere dikkat edin

* Ailenizle veya baskalariyla paylagmayin.

- Bunu yapmak enfeksiyona ya da iltihaba neden olabilir.

Onemli bilgiler

« Cihaz ilk kullanmaya basladiginizda dis etleriniz saglikli olsa bile
dis etlerinde hafif kanama olabilir. Bunun nedeni, dis etlerinizin
cihaz tarafindan ilk kez stimilasyon almasidir. Kanama bir iki
haftalik kullanimdan sonra durmalidir.

- Iki haftadan daha fazla bir siire kanamanin devam etmesi dis ve
dis eti hastaliklar gibi dis etlerinizdeki anormal bir duruma isaret
ediyor olabilir. Bu durumda, cihazi kullanmayi birakin ve dig
hekiminize danisin.

Parcgalarin tanimi (Sek. 1)

O Baslik

@ Gok uyumlu firga
@ Koruyucu baslik

@ Ekstra ince firga
@ Koruyucu baslik




adyny

1 Basligy, klik sesi gelene kadar ana gévdeye monte edin.

2 Firgayi bagliga monte edin.
= Az bir miktar dis macunu koyun.

3 Dis firgasini agziniza yerlestirin.
= Dis macununun sigramasini 6nlemek icin, glic agmadan énce
basinizi agziniza sokun.
4 Giicii agin.
= Bu cihazin ilk kullaniminda bazi kisiler, sonik titresimlerden
kaynaklanan bir gidiklanma veya karincalanma hissi tecriibe
edebilirler. Fircayi birkag kez daha kullandiktan sonra his azalacaktir.

5 Firgalamay bitirdiginiz zaman ana govdeyi kapatin.
= TUkUrGgun sigramasini 6nlemek icin agzinizdan ¢ikarmadan
dnce ana govdeyi kapatin.

Not
« Tam sarj sonrasi kullanim slresi asagidaki gibidir.
ER-CBL1: 110 dakika
ER-CBN1: 70 dakika
(Kullanim stresi ortam sicakligina ve kullanim kosullarina bagli
olarak degisebilir.)

Hizh sarj (yalnizca ER-CBL1)
Pili bitse bile 3 dakikalik sarjdan sonra 5 dakika kullanabilirsiniz.
(Bu, kullanima bagl olarak farklilik gdsterebilir.)

Basligin sokiilmesi ve takilmasi (Sek. 2)

* Ana govdenin kapali oldugundan emin olun.

Baslik serbest birakma diigmesine (@) basarken bashg ¢ikarin.
= Basligi ¢ikardiginizda dik konumda birakin.

Basligl, klik sesi gelene kadar ana gévdeye monte edin.
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Firganin sokulmesi ve takiimasi

Bashgi dondiiriin ve isaretleri hizalayin ve firgayi ¢ikarmak igin

cekin. (Sek. 3-@)

= Fircay takiliyken cekmek, basliga veya ana gévdeye zarar verebilir.

= Dis macunu sertlestiginde ve basligi ¢ikarmayi zorlastirdiginda, bir
slre suya veya Ilik suya koyun ve ardindan ¢ikarin.

Firgcanin lizerindeki isareti, basliktaki isaretle hizalayin ve firgayi

takmak icin ok yoniinde dondiiriin. (Sek. 3-@)

= Fircanin Uzerindeki isaret ile bagliktaki isaret ayni hizaya
getirilmeden firganin yerlestirimesi, firgaya veya firga miline ()
zarar verebilir.

Not

« Firca, sekli degismese bile hijyen nedeniyle her 3 ayda bir yenisiyle
degistiriimelidir.
3 ay iginde bile killar yipranmigsa lutfen bashdi degistirin.

Ana Uniteyi elle hareket ettirerek dislerinizi fircalayin.
« Kullanima ve alana baglh olarak firca basligini segin.

Cok uyumlu firga
Dislerinizi 6n yiizeyi ve 1sirma ylizeyini temizlemek istediginizde.
« Periodontal cebi firgalayamazsiniz.

Ekstra ince firga

Esas olarak periodontal cepleri veya disler ile dis etleri arasini
fircalamak istediginizde.

* Ayrica diglerin 6n ylzeyini ve isirma yiizeyini de firgalayabilirsiniz.




» Ornek firgalama sirasi (Sek. 4)
Dislerinizi 4 pargaya (st ve alt, sol ve sag) ayirin ve bir pargay!
“dislerin @) 6nu”, “dislerin () 1sirma diizlemi” ve “dislerin (3) arkas!”
harcamasi olacak sekilde ve 30 saniye harcayarak sirayla firgalayin.
Ayni islemi diger 3 alan igin de tekrarlayin.
Ustteki 4 pargayi her biri igin 30 saniye firgalayarak (yaklasik 2
dakika), ayni zamanda adzinizda hig bir noktayi kagirmadan
dislerinizi esitge firgalayabilirsiniz.
» Diglerin 6n yiizeyi ve isirma yiizeyi (Sek. 5-@)
« Firga bashgini 90° agi ile kullanin.
» Periodontal cepler, dis ve dis etleri arasindaki sinir (Sek. 5-@)
* Ekstra ince firga kullanin.
« Firga baghgini 45° act ile yerlestirin.
« Killari hafifge periodontal cebe uygulayin ve dis firgasini yavasca
hareket ettirin.

» On diglerin veya hizasiz diglerin arka tarafi igin (Sek. 5-@)
« Firgayi dik olarak yerlestirin.
* Dislerin agisiyla uyusmasi igin firgayi hareket ettirin.

Temizlik
* Ana g6vdenin kapall oldugundan emin olun.
* Temizledikten sonra firgay! koruyucu kapagi takili olarak saklayin.
1 Basligi ve firgayi gikarin.

2 Onlari akan suyla durulayin. (Sek. 6)
= Firganin igini ve altini iyice durulayin.

3 Suyu kuru bir bezle silin ve iyice kurulayin.

Not
* Ariza ve hasari 6nlemek igin asagidaki dnlemlere dikkat edin.

* Firga Uzerindeki killar gli¢ uygulayarak cekmeyin veya zorla
yerinden ¢ikartmayin.

* Firgay1 80 °C'nin Uzerinde suyla yilkamayin.

* Su gegirmez kauguk contaya ((©)) sert malzemelerle zarar
vermeyin veya ovalamayin.

* Basligi 40 °C'nin lzerinde suyla yikamayin.

» Cihazi uzun siire suya batirmayin.

« Sudan arindirirken cihazi lavaboya veya baska bir nesneye
vurmayin.

+ Cihazi kurutucu veya fanli isitici ile kurutmayin.

* Tiner, benzin, alkol vb. ile silmeyin.

Yedek pargalar

Yedek pargalar, bayinizde veya Servis Merkezinde mevcuttur.

* Renk tanimlama etiketleri, firga degistirme paketine dahildir.
Etiketler, ayni dis firgasi bashgini paylastiklarinda kullanicilari
tanimlamak icin firgaya eklenebilir.

ER-6CTO1
ER-6CT02

Gok uyumlu firga
Ekstra ince firca

Teknik ozellikler

| Havadaki Akustik Griiti 53 (dB (A) re 1 pW) |
Bu urlin sadece ev kullanimi igin tasarlanmistir.
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URETICI
Panasonic Corporation
1006, Kadoma, Osaka 571-8501, Japan

FABRIKA

Panasonic Manufacturing (Thailand) Co., Ltd.
Navanakorn Industrial Estate Zone 3 No.106 Moo 18 Khlong 1,
Khlong Luang,

Pathum Thani, 12120, Thailand

YETKILI TEMSILCI

ithalatgi Firma:

Tesan lletisim A.S.

Cobangesme Mah. Bilge 1 Sok. No:17
34196 Yenibosna- Istanbul

Tel: 0212 454 60 70 Faks: 0212 454 60 20
www.tesan.com.tr
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