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Läs bruksanvisningen noga och spara den för framtida konsultation. 
 
VIKTIGA SÄKERHETSANVISNINGAR. LÄS DEM NOGA OCH SPARA DEM FÖR 
FRAMTIDA KONSULTATION. 
VARNING: När apparaten arbetar i kombinationsläge bör barn, till följd av de alstrade 
temperaturerna, tillåtas använda ugnen endast under vuxen persons uppsikt. 
VARNING: Om dörren eller dörrtätningen skadats får ugnen inte användas innan den 
reparerats av en kompetent person. 
VARNING: Det är förenat med risker för annan än en kompetent person att utföra 
service eller handhavande som omfattar demontering av kåpor som skyddar mot 
mikrovågsstrålning. 
VARNING: Vätskor och andra matvaror får inte värmas i slutna kärl de dessa kan 
explodera. 
VARNING: Tillåt barn att använda ugnen utan uppsikt först när de erhållit passande 
instruktioner så att barnet kan använda ugnen på ett säkert sätt och förstår riskerna med 
felaktig användning. 
•  Använd endast redskap och kärl som är avsedda för mikrovågsugnar. 
•  Vid värmning av matvaror i plast- eller pappersbehållare ska ugnen hållas under 

uppsikt till följd av risken för antändning. 
•  Om rök tränger ut ska ugnen omedelbart stängas av och stickkontakten dras ur 

vägguttaget. Håll dörren stängd för att kväva lågorna. 
•  Värmning av drycker i mikrovågsugnen kan resultera i fördröjd häftig kokning. Var 

därför försiktig vid hantering av kärlet. 
•  Innehållet i nappflaskor och kärl med barnmat ska omröras eller skakas, och 

temperaturen kontrolleras innan den ges till barnet. 
•  Ägg i skal och hela hårdkokta ägg bör inte värmas i mikrovågsugn på grund av 

explosionsrisk, även sedan uppvärmningen avslutats. 
•  Ugnen ska rengöras regelbundet och eventuella matavlagringar avlägsnas. 
•  Underlåtenhet att hålla ugnen ren kan leda till att ytan förstörs vilket påverkar 

apparatens livslängd och kan även leda till en farlig situation. 
•  Om nätsladden skadas ska den för att undvika faror omedelbart bytas av 

tillverkaren, dennes servisagent eller motsvarande kvalificerad person. 
•  Temperaturen på åtkomliga ytor kan bli hög när apparaten artbetar. 
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Effektförbrukning: 230 VAC, 50 Hz, 1 400 W 

Mikrovågseffekt: 900 W 

Grilleffekt: 1 200 W 

Mikrovågsfrekvens: 2 450 MHz 

Utvändiga dimensioner: 510 × 382 × 310 mm (B×D×H) 

Ugnsskåpets dimensioner: 330 × 330 × 230 mm (B×D×H) 

Ugnsskåpets volym: 25 liter 

Vikt netto: Cirka 14,5 kg 
 
 
INNAN DU KONTAKTAR CYLINDA 
 
1. Om ugnen inte fungerar alls är 

displayen släckt eller släcks: 
a) Kontrollera att ugnens stickkontakt 

sitter korrekt i vägguttaget. Om så 
inte är fallet, dra stickkontakten ur 
vägguttaget, vänta 10 sekunder och 
sätt den ordentligt i uttaget. 

b) Kontrollera att säkringen inte löst ut. 
Om säkringen förefaller vara OK, 
prova vägguttaget med en annan 
apparat. 

2. Om mikrovågsugnen inte fungerar: 
a) Kontrollera om timern är inställd. 
b) Kontrollera att ugnens dörr är helt 

stängd så att säkerhetsförreglingen 
är aktiverad. Om så inte är fallet 
avges ingen mikrovågseffekt. 

 
Observera: 
Apparaten är avsedd för uppvärmning 
av matvaror och drycker i hemmiljö 
med användning av elektromagnetisk 
energi och endast för användning 
inomhus. 

 
 
 
OM INGEN AV OVANSTÅENDE ÅTGÄRDER RÄTTAR TILL PROBLEMET VAR 
GOD KONTAKTA CYLINDA. 
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Mikrovågsugnar kan förorsaka störningar 
på din radio, TV eller liknande utrustning. 
Om störningar inträffar kan de elimineras 
eller minskas med följande procedurer. 

a) Rengör ugnens dörr och 
dörrtätningen. 

b) Placera radion, TV:n, etc. så lång 
bort från mikrovågsugnen som 
möjligt. 

c) Använd korrekt installerad antenn 
till din radio, TV, etc. för att erhålla 
stark mottagning av signalerna. 

 
Installation 
 

1. Kontrollera att allt 
förpackningsmaterial är avlägsnat 
ur ugnsskåpet och från dörrens 
insida. 

2. Kontrollera efter uppackning att inga 
tecken på skador är synliga såsom: 
- Sned dörr 
- Skadad dörr 
- Slagmärken eller hål i fönster och 
skärm 

- Slagmärken på ugnsskåpets 
väggar 

- Om du ser något av ovanstående 
ska ugnen INTE ANVÄNDAS. 

3. Mikrovågsugnen väger 14,5 kg och 
måste därför placeras på ett 
horisontalt underlag, stabilt nog att 
uppbära denna vikt. 

4. Ugnen ska placeras på avstånd från 
källor med värme och ånga. 

5. Placera INTE andra föremål på 
enheten. 

6. Avlägsna INTE den roterande 
talrikens drivaxel. 

7. I likhet med andra apparater ska 
barn hållas under uppsikt när de 
använder ugnen. 

 
VARNING – DENNA APPARAT 
SKA SKYDDSJORDAS. 
1. Vägguttaget ska vara placerat nära 

enheten. 
2. Denna ugn kräver 1,5 kVA ansluten 

effekt. Var god rådgör med en 
kvalificerad elektriker vid installation 
av ugnen. 

FÖRSIKTIGHET: Ugnen är försedd med 
en inbyggd säkring på 250 VAC, 10 A. 

 
 

VIKTIGT 
Ledarna i nätsladden är färgmärkta 
enligt följande: 
Grön/gul: Skyddsjord 
Blå: Nolla 
Brun: Fas 
Då ledarnas färger kan avvika från 
färgmärkningen i stickkontakten var god 
gör så här: 
Den gul/gröna ledaren i nätsladden ska 
anslutas till den punkt i stickkontakten 

som är märkt med bokstaven E eller 
jordningssymbolen. 
Den blå ledaren ska anslutas till den 
punkt i stickkontakten som är märkt med 
bokstaven N eller svart färg. 
Den bruna ledaren ska anslutas till den 
punkt i stickkontakten som är märkt med 
bokstaven L eller röd färg. 
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OBSERVERA: Följande steg gäller 
endast för modeller av mikrovågsugn 
försedda med justerbara fötter: 
1.      Vänd mikrovågsugnen med 

baksidan nedåt sedan allt 
förpackningsmaterial avlägsnats ur 
ugnsskåpet 

2.     Tag ut de justerbara fötterna (nr. 1 i 
figuren) ur plastpåsen och skruva 
fast dem i hållarna (nr. 2 i figuren). 

3.      Vänd mikrovågsugnen rätt när alla 
4 fötterna monterats och kontrollera 
att de justerbara fötterna vidrör 
underlaget. Om ugnen står ostabilt 
ska fötterna justeras tills ett stabilt 
läge erhålls. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



	
   	
  

Viktiga säkerhetsanvisningar	
  

7 

 
 
VARNING: När apparaten arbetar i 
kombinationsläge bör barn, till följd av de 
alstrade temperaturerna, tillåtas använda 
ugnen endast under vuxen persons 
uppsikt (endast för modeller med 
grillfunktion). 
VARNING: Om dörren eller 
dörrtätningen skadats får ugnen inte 
användas innan den reparerats av en 
kompetent person. 
VARNING: Det är förenat med risker för 
annan än en kompetent person att utföra 
service eller handhavande som omfattar 
demontering av kåpor som skyddar mot 
mikrovågsstrålning. 
VARNING: Vätskor och andra matvaror 
får inte värmas i slutna kärl de dessa kan 
explodera. 
VARNING: Tillåt barn att använda ugnen 
utan uppsikt först när de erhållit 
passande instruktioner så att barnet kan 
använda ugnen på ett säkert sätt och 
förstår riskerna med felaktig användning. 
•  Ugnen ska placeras så att god 

luftcirkulation erhålls. Lämna 10 cm 
fritt utrymme bakom, 15 cm på båda 
sidorna och 30 cm över ugnen. 
Avlägsna inte ugnens fötter, och 
blockera inte 
ventilationsöppningarna. 

•  Använd endast redskap och kärl 
som är avsedda för 
mikrovågsugnar. 

•  Vid värmning av matvaror i plast- 
eller pappersbehållare ska ugnen 
hållas under uppsikt till följd av 
risken för antändning. 

•  Om rök tränger ut ska ugnen 
omedelbart stängas av och 
stickkontakten dras ur vägguttaget. 
Håll dörren stängd för att kväva 
lågorna. 

•  Värmning av drycker i 
mikrovågsugnen kan resultera i 
fördröjd häftig kokning. Var därför 
försiktig vid hantering av kärlet. 

•  Innehållet i nappflaskor och kärl 
med barnmat ska omröras eller 
skakas, och temperaturen 
kontrolleras innan den ges till 
barnet. 

•  Ägg i skal och hela hårdkokta ägg 
bör inte värmas i mikrovågsugn på 
grund av explosionsrisk, även 
sedan uppvärmningen avslutats. 

•  Använd ett milt icke slipande 
rengöringsmedel på en disksvamp 
eller mjuk trasa vid rengöring av 
dörren, dörrtätningen och 
ugnsskåpet.  

•  Ugnen ska rengöras regelbundet 
och eventuella matavlagringar 
avlägsnas. 

•  Underlåtenhet att hålla ugnen ren 
kan leda till att ytan förstörs vilket 
påverkar apparatens livslängd och 
kan även leda till en farlig situation. 

•  Om nätsladden skadas ska den för 
att undvika faror omedelbart bytas 
av tillverkaren, dennes servisagent 
eller motsvarande kvalificerad 
person
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I likhet med alla apparater måste vissa 
regler följas och säkerhetsåtgärder 
vidtas för att säkerställa bösta prestanda 
för denna ugn: 
1. Tillse att glastallriken, det roterande 

tallriksstödet och kopplingen sitter 
på plats när ugnen används. 

2. Använd inte ugnen för annat 
ändamål än beredning av matvaror, 
t.ex. torkning av kläder, papper eller 
andra material, eller för 
steriliseringsändamål. 

3. Starta aldrig ugnen utan matvaror i 
ugnsskåpet då detta kan skada 
ugnen. 

4. Använd inte ugnsskåpet för förvaring 
av t.ex. papper, kokböcker, etc. 

5. Värm inte matvaror som är 
inneslutna i en hinna såsom äggulor, 
potatis, kycklinglever, etc. utan att 
först ha punkterat dem på flera 
ställen. 

6. För inte in främmande föremål i 
någon av ugnens öppningar. 

7. Avlägsna inte något tillbehör från 
ugnen såsom fötter, koppling, 
skruvar, etc. 

8. Värm inte matvarorna direkt på 
glastallriken. Placera varorna i/på ett 
redskap innan de ställs in i ugnen. 

9. VIKTIGT – REDSKAP SOM INTE 
KAN ANVÄNDAS I DIN 
MIKROVÅGSUGN 
Använd inte kärl av metall eller kärl 
med metallhandtag. 
Använd inte redskap med 
dekorkanter av metall. 
Använd inte påsförslutare med 
metallband på plastpåsar. 
Använd inte kärl och tallrikar som 
innehåller melamin då detta material 
absorberar mikrovågsenergi. Detta 
kan ledat till att kärlet spricker och 
förlänger dessutom 
uppvärmningstiden. 
Använd inte keramik från Centura. 

Glasyren är inte lämplig för 
användning i mikrovågsugn. Koppar 
från Corelle Livingware ska heller 
inte användas. 
Värm inte matvaror i en behållare 
med liten öppning såsom en flaska 
då dessa kan explodera. 
Använd inte vanliga köks- eller 
baktermometrar. Termometrar 
avsedd för bruk i mikrovågsugn finns 
tillgängliga i handeln. 

10. Mikrovågsredskapen ska användas 
enligt tillverkarens anvisningar. 

11. Försök inte fritera i denna ugn. 
12. Kom ihåg att mikrovågsugnen 

endast värmer vätskan i en 
behållare och inte själva behållaren. 
Även om behållarens lock inte är 
varmt kommer matvarorna i 
behållaren att avge samma mängd 
ånga och stänk som om de värmts 
på konventionellt sätt. 

13. Kontrollera alltid temperaturen själv 
om du värmer mat/vätska för 
spädbarn. Vi rekommenderar att 
aldrig förtära matvarorna direkt från 
ugnen men att först låta dem stå 
några minuter och därefter röra om 
för distribuera värmen jämnt. 
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14. Matvaror som består av fett 
tillsammans med vatten, t.ex. 
buljong, bör stå kvar i ugnen i 30-60 
sekunder sedan den stängts av. 
Blandningen sjunker då och minskar 
risken för efterkokning när en sked 
placeras i matvaran/vätskan eller 
när en buljongtärning tillsätts. 

15. Använd inte plastkärl vid 
uppvärmning av matvaror/vätskor 
med hög fett- eller sockerhalt halt 
såsom puddingar, sylt och köttfärs 
då dessa varor värms upp mycket 
snabbt. 

16. Kärlen kan värmas upp till följd av 
värmeöverföring från de uppvärmda 
matvarorna, speciellt om handtagen 
täcks med plastfolie. Använd alltid 
grytlappar vid hantering av kärlen 

17. För att undvika risken för brand i 
ugnsskåpet: 

(a) Överkoka in matvarorna. Håll ugnen 
under uppsikt om papper, plast eller 
andra brännbara material placeras i 
ugnen tillsammans med matvarorna. 

(b) Avlägsna påsförslutare med 
metallband innan påsarna placeras i 
ugnen. 

(c) I händelse av brand i ugnsskåpet 
ska dörren hållas stängd och 
stickkontakten dras ur vägguttaget 
eller ugnen göras spänningslös 
genom att bryta automatsäkringen i 
säkringsskåpet. 

 
 
 
 
 
 
 
 
Produktbeskrivning 
 

(1) Dörrens förreglingssystem 
(2) Ugnsfönster 
(3) Ventilationsöppning 
(4) Tallriksstöd 
(5) Glastallrik 
(6) Manöverpanel 
(7) Grillställ 
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Manöverpanelen 
 

 

(2) Grill 

(5) Kombi 

(1) Displayfönster 

(3) Upptining 

(4) Mikro 

(6) Automatisk 
meny 

(8) Paus/Avbryt 

(7) Klocka/Tid (9) Start 

(10) Tidinställning 
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1. Enknappsuppvärmning 
Du kan starta uppvärmningen med 
tryckning på en enda knapp. Det är 
bekvämt och snabbt vid värmning av ett 
glas vatten etc. 
Exempel: För att värma ett glas vatten: 
a) Ställ glaset på den roterande 

glastallriken och stäng dörren. 
b) Tryck på knappen ” ”. 

Mikrovågsugnen startar och arbetar 
med 100 % effekt i 1 minut. 

c) När uppvärmningen är klar avges 5 
ljudsignaler. 

2. Mikrovågsuppvärmning 
Denna funktion har två alternativ. 
1) Snabbuppvärmning (100 % effekt). 
Exempel: För att värma matvaror med 
100 % effekt i 5 minuter: 
a) Vrid vredet ”Tidsinställning” tills ”5:00” 

visas. 
b) Tryck på knappen ” ”. 
2) Manuellt inställd uppvärmning. 
Exempel: För att värma matvaror med 
70 % effekt i 10 minuter: 
a) Tryck på knappen ” ” och välj  

”70 %”. 
b) Vrid vredet ”Tidsinställning” tills 

”10:00” visas. 
c) Tryck på knappen ” ”. 

5 effektlägen är tillgängliga, och längsta 
uppvärmningstid är 60 minuter. 
Antal tryckningar Mikrovågseffekt Display 

1 100 % P100 
2 70 % P70 
3 50 % P50 
4 30 % P30 
5 10 % P10 

3. Automatisk upptining efter vikt 
Välj typ av matvara och vikt varvid ugnen 
automatisk justerar effektnivån och tiden. 
Exempel: Upptining av 500 g djupfryst 
kött. 
a) Tryck på knappen ” ” varvid ”DEF” 

visas på displayen. 
b) Vrid vredet ”Tidsinställning” och ställ 

in vikten 500 g. 
c) Tryck på knappen ” ”. 
Matvarornas vikt måste vara lägre än 2 
000 g. 
4. Automatisk meny 
Du behöver bara välja typ av matvara 
och vikten varvid ugnen automatiskt 
justerar effekten och tiden. 
Exempel: Automatisk uppvärmning av 
400 g kött. 
a) Tryck på knappen ” ” för att välja 

A-3. 
b) Vrid vredet ”Tidsinställning” och ställ 

in vikten 400 g. 
c) Tryck på knappen ” ”. 

 
A-1 A-2 A-3 A-4 A-5 A-6 Meny 

Vikt (g) 
Antal tryckningar Ris Grönsaker Kött Spagetti Fisk Bröd 

1 100 100 200 1 100 100 
2 200 200 300 2 200 200 
3 300 300 400  300 300 
4 400 400 500  400 400 
5 500 500 600  500 500 
6  600 800  600 600 
7   1 000  700  
8     800  
9     900  

10     1 000  
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5. Grillning 
Grillfunktionen väljs med knappen ” ” 
(längsta koktid är 60 minuter). 
Grillsätt 1: 85 % grilleffekt. G-1 visas på 
displayen. 
Exempel: Grilla matvarorna i 20 minuter. 
A) Tryck på knappen ” ” tills ”G-1” 

visas på LED-displayen. 
B) Ställ in grilltiden ”20:00”. 
C) Tryck på knappen ” ”. 
Vid grillning värms inte matvarorna av 
mikrovågor. Värmen strålar ut från 
värmeelementet i ugnsskåpets tak. 
Grillning sker i 2 steg. Efter halva tiden 
gör programmet ett uppehåll, och 2 
ljudsignaler avges. Du ska då öppna 
dörren och vända matvarorna. Stäng 
sedan dörren och tryck på knappen ” ” 
varvid grillningen fortsätter med 2:a 
halvan av grilltiden. Om du inte vänder 
matvarorna återupptas grillningen 
automatiskt efter 1 minut. 
6. Kombinationskokning 
Denna apparat låter dig välja mellan två 
metoder för kombinationskokning. 
Alternativ 1: 55% mikro + 45 % grill. ”C-
1” visas på displayen. 
Alternativ 2: 30 % mikro + 70 % grill. ”C-
2” visas på displayen. 
Exempel: Kokning med metod 2 i 30 
minuter. 
a) Tryck på knappen ” ” för att välja ”C-

2”. 
b) Ställ in koktiden 30 minuter. 
c) Tryck på knappen ” ”. 
7. Klockan 
Ugnen kan användas som klocka. 
Exempel: Inställning av nuvarande tid 
16:30. 
A) Tryck på knappen ” ” varvid 

klocksymbolen blinkar på displayen. 
Vrid vredet ”Tidsinställning” för att 
ställa in ”16:00”. 

B) Tryck åter på knappen ” ”. Vrid 
vredet ”Tidsinställning för att ställa 
in ”16:30”. 

C) Tryck åter på knappen ” ”. 
Inställning är nu avslutad, och 
klockan börjar arbeta normalt. 

8. Timer 
Timerfunktionen beordrar 
mikrovågsugnen att starta automatisk 
kokning på en inställd tid och avbryta 
kokningen efter en viss tid. (Du måste 
ställa klockan innan timern kan 
användas.) 
Exempel: Nuvarande tid på 
mikrougnens klocka är 16:30. Du vill 
starta kokningen 18:15 med 70 % effekt i 
10 minuter. 
A) Tryck på knappen ” ” och ställ in 

tiden till 18:15 (samma procedur som 
vid inställning av klockan). 

B) Tryck på knappen ” ” för att välja 
70 % effekt. 

C) Ställ in koktiden 10 minuter genom att 
vrida vredet ”Tidsinställning”. 

D) Tryck på knappen ” ”. 
Om du inte ställer in effekt och koktid 
(hoppar över stegen B och C), och 
trycker direkt på knappen ” ” fungerar 
ugnen som klocka. Klockan 18:15 avges 
10 ljudsignaler, men ingen ugnsfunktion 
kommer att utföras. 
9. Barnlås 
Barnlåset aktiveras genom att trycka på 
knapparna ” ” och ” ” samtidigt i 2 
sekunder. 
Låset avaktiveras genom att åter trycka 
på knapparna ” ” och ” ” samtidigt i 2 
sekunder. 
10. Paus/Avbryt 
a) Pågående funktion avbryts vid 

tryckning på knappen ” ”. 
b) Om ett program har ställts in men 

ännu inte startats kommer en 
tryckning på denna knapp att radera 
samtliga gjorda inställningar. 
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1. Stäng av ugnen och dra 

stickkontakten ur vägguttaget före 
rengöring 

2. Håll ugnsskåpet rent. Stänk och spill 
på väggarna ska torkas bort med en 
fuktig trasa. Användning av frätande 
eller slipande rengöringsmedel 
rekommenderas inte. 

3. Ugnens utsida torkas av med en 
fuktig trasa. Undvik att vatten tränger 
in i ugnen genom 
ventilationsöppningarna då detta kan 
leda till skador på elektroniken. 

4. Låt inte manöverpanelen bli våt. 
Rengör den med en mjuk, fuktig trasa. 
Använd inte rengöringsmedel, 
slipande material eller 
rengöringsmedel i sprayform på 
manöverpanelen. 

5. Eventuell imma i ugnsskåpet eller runt 
dörren torkas bort med en mjuk trasa. 
Detta kan inträffa när ugnen används 
i fuktig miljö och är inte tecken på ett 
fel i enheten. 

6. Den roterande glastallriken diskas i 
varmt vatten med diskmedel eller i 
diskmaskin. 

7. Tallriksstödet och golvet i ungskåpet 
ska rengöras regelbundet för att 
undvika onormalt buller. Torka helt 
enkelt golvet med ett milt 
rengöringsmedel, vatten eller 
fönsterputsmedel. Torka torrt. 
Tallriksstödet kan handdiskas med ett 
milt diskmedel eller i maskin. Ångor 
från tillredningen samlas vid upprepad 
användning men skadar inte golvet i 
ugnsskåpet eller tallriksstödet på 
något sätt. 
Kontrollera att tallriksstödet placeras 
korrekt när du lägger det tillbaka i 
ugnen. 

8. Friska upp lukten i din ugn genom att 
ställa en kopp vatten med saften och 
skalen från en citron i en djup 
mikrougnssäker skål i ugnen. Låt 
ugnen arbeta i 5 minuter. Torka noga 
torrt med en mjuk trasa. 

9. Var god kontakta återförsäljaren om 
lampan i ugnsskåpet går sönder och 
behöver bytas. 

 
 






